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1. UVOD

Ministarstvo prostornoga uredenja, graditeljstva i drzavne imovine Republike Hrvatske izradilo
je neformalni program obrazovanja odraslih za razvoj zelenih vjestina u gradevinskom sektoru
(dalje u tekstu: Program). Ovaj Program je usmjeren na strane radnike iz tre¢ih zemalja, a
namijenjen je tvrtkama u gradevinskom sektoru i ustanovama za provedbu obrazovanja
odraslih. Glavni cilj ovog Programa je podrska u provedbi reforme C7.2. R4 Nacionalnog plana
oporavka i otpornosti (NPOO)', koji ima za cilj unapredenje odrzivih gradevinskih praksi, razvoj
zelenih vjestina te promicanje integracije stranih radnika iz tre¢ih zemalja na trziSte rada u
Republici Hrvatskoj. Ministarstvo prostornoga uredenja, graditeljstva i drzavne imovine
pokrenulo je ovaj projekt kao dio Sireg okvira za podrsku zelenoj tranziciji u gradevinskom
sektoru. Kroz ovaj Program Ministarstvo Zeli osigurati da strani radnici iz treCih zemalja, koji su
sve viSe prisutni u hrvatskom gradevinskom sektoru, imaju potrebna znanja i vjestine za rad u
skladu s najnovijim standardima zelene gradnje i energetske ucinkovitosti.

Program je namijenjen primarno radnicima iz tre¢ih zemalja koji posjeduju osnovne vjestine u
gradevinskim zanimanjima, ali ne posjeduju zelene vjestine potrebne u gradevinskim
poslovima. Predstavljeni Program je neformalni program obrazovanja odraslih izraden temeljem
Smijernica za izradu programa (ne)formalnog obrazovanja odraslih za stjecanje kompetencija
potrebnih za rad i uskladen je sa standardima zanimanja i skupovima kompetencija te
standardima kvalifikacija i skupovima ishoda ucenja iz Registra HKO-a2.

Predlozeni Program sastoji se od osam modula, od kojih su prvih Sest programa stru¢ni moduli
koji ¢e pruziti specificna znanja i vjestine za razli€ita zanimanja u gradevinskom sektoru, dok su
posljednja dva modula dodatni moduli:

Struéni moduli:

e Primjena tehnika zelene gradnje za zanimanje Soboslikar i liCilac

e Primjena tehnika zelene gradnje za zanimanje Fasader

e Primjena tehnika zelene gradnje za zanimanje Krovopokriva¢

e Primjena tehnika zelene gradnje za zanimanje Monter suhe gradnje
e Primjena tehnika zelene gradnje za zanimanje Tesar

e Primjena tehnika zelene gradnje za zanimanje Zidar

Dodatni moduli:

e Hrvatski jezik u poslovima u gradevinskoj struci
o Interkulturalni modul

Izradu ovog Programa financirala je Europska unija kroz NextGenerationEU. Izneseni stavovi i misijenja
samo su autorova i ne odraZavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije. Ni
Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.

" Dodatak Nacionalnom planu oporavka i otpornosti, studeni 2023. Zagreb
https://planoporavka.gov.hr/UserDocslmages//dokumenti//Dodatak%20Nacionalnom%20planu%20oporavak%20i
%200tpornosti%202021.-2026.,%20studeni%202023.pdf

2 Registar HKO-a https://hko.srce.hr/registar/
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Naziv Programa

RADNIKE I1Z TRECIH ZEMALJA

ZELENE VJESTINE U GRABEVINSKOM SEKTORU ZA STRANE

Vremensko trajanje Programa 160 suncanih sati

prema Pravilniku o Registru
HKO-a

Sektor kojemu Program pripada

Graditeljstvo, geodezija i arhitektura

Uskladenost s HKO-om

nalazi se u prilogu 1 ovog Programa.

Program je u potpunosti uskladen s HKO-om kroz 6 standarda
zanimanja i 6 standarda kvalifikacija. Detaljan opis uskladenosti

Uvjeti za upis Programa

Cjelovita kvalifikacija na razini 1

Uvjeti za zavrSetak Programa

UspjeSna zavrs$na provjera steCenih znanja projektnim i problemskim
zadatcima, na temelju unaprijed odredenih kriterija vrednovanja
postignuc¢a opisanim u temama svakog modula.

3. PLAN IZVEDBE PROGRAMA

Broj sati
Modul Teme Prakticni |
Predavanja rad/samo upno
stalni rad Sl
Zastita na radu 0,5 0 0,5
1. PRIMJENA TEHNIKA
ZELENE GRADNJE ZA Zastita odpoz'ara 0,5 0 0,5
ZANIMANJE Soboslikarsko-ligilacki materijali koji su Gisti
SOBOSLIKAR I'| i odrzivi za okolis te koji su djelomiéno ili u 2 4 6
LICILAC potpunosti izradeni od recikliranih sirovina
Podloge 2 6 8
Djelatnost, alati, strojevi i pribor koji se moze
P 3 6 9
reciklirati
Ukupno 8 16 24
Zastita na radu 0,5 0 0,5
Zastita od poZara 0,5 0 0,5
Materijali u fasaderskoj struci koji su Cisti i
2. PRIMJENA  TEHNIKA | o415y za okoli§ te koji su djelomicno ili u 2 5 7
ZELENE GRADNJE ZA potpunosti izradeni od recikliranih sirovina
ZANIMANJE FASADER
Pripremni radovi za izvodenje fasada 1 2 3
Izolacija zgrade 3 7 10
Alati, strojevi i pribor koji se moZe reciklirati 1 2 3
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Ukupno 8 16 24
Zastita na radu 0,5 0 0,5
3. PRIMJENA TEHNIKA Zastita od poZara 0,5 0 0,5
ZELENE GRADNJE ZA | Vrste krovnog pokrova 3 8 11
ZANIMANJE ; K 3 5 8
KROVOPOKRIVAC rovna oprema
Alati, strojevi, vezna sredstva i pribor koji se 1 3 4
moZe reciklirati
Ukupno 8 16 24
Zastita na radu 0,5 0 0,5
Zastita od poZara 0,5 0 0,5
Materijali u suhoj gradnji koji su Cisti i odrZivi
4. PRIMJENA  TEHNIKA | 75 okolis te koji su djelomicno ili u 2 5 7
ZELENE GRADNJE ZA potpunosti izradeni od recikliranih sirovina
ZANIMANJE MONTER
SUHE GRADNJE Pripremni radovi za izvodenje radova suhe 1 5 3
gradnje
Izrada jednostavnih sustava suhe gradnje 3 7 10
Alati, strojevi i pribor koji se moZe reciklirati 1 2 3
Ukupno 8 16 24
Zastita na radu 0,5 0 0,5
5 PRIMJENA TEHNIKA Zastita od poZara 0,5 0 0,5
ZELENE GRADNJE ZA | Alati, strojevi i pribor koji se moZe reciklirati 2 5 7
ZANIMANJE TESAR Vezna sredstva kod izrade tesarskih vezova 2 3 5
Tehnologija izrade tesarskih vezova 3 8 11
Ukupno 8 16 24
Zastita na radu 0,5 0 0,5
Zastita od poZara 0,5 0 0,5
6. PRIMJENA TEHNIKA Zidarski proizvodi 2 5 7
ZELENE GRADNJE ZA Pripremni radovi za izvodenje zidanja 1 2 3
ZANIMANJE ZIDAR
Zidanje jednostavnih elemenata te postupci 3 6 9
njege i zastite
Alati, strojevi i pribor koji se moZe reciklirati 1 3 4
Ukupno 8 16 24
Osnove rada u aplikaciji za e-u¢enje 0,5 0 0,5
7. HRVATSKI JEZIK U | Osnove hrvatskog jezika u gradevinskoj 1 5 6
POSLOVIMA U | struci
GRADEVINSKOJ . . ..
STRUCI Sigurnost, gospodarenje otpadom, odrZivi
razvoj kruZnog gospodarstva i zastita 0,5 1 1,5
okolisa na radnome mjestu
Ukupno 2 6 8
Osnove rada u aplikaciji za e-u¢enje 0,5 0 0,5
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Prava i obveze na radnome mjestu 0,5 2 2,5
8. INTERKULTURALNI Kultura rada i odnosa na radnome mjestu 0,5 2 2,5
MODUL Obicaji, Zzivot i meduljudski odnosi u
. 0,5 2 2,5
Hrvatskoj
Ukupno 2 6 8
UKUPNO 50 110 160

4. MODUL 1: PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE
SOBOSLIKAR I LICILAC

Naziv modula

PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE
SOBOSLIKAR I LICILAC

X uzivo [] hibridno [] online

Obrazlozenje odabranog modela izvodenja Programa:

Model izvodenja Programa Odabrani model izvodenja Programa iskljucivo uzivo temelji se na

prirodi prakticnih znanja i vjestina koje polaznici trebaju usvoijiti u
sklopu modula. Ovaj modul zahtijeva direktan rad s materijalima,
alatima i tehnikama koje se ne mogu u potpunosti prenijeti putem
online ili hibridnog modela nastave.

Materijalni uvjeti za izvodenje
Programa

Prostor: praktikum /radionica /tvrtka

Oprema: pripadajuci strojevi, alati i pribor za demonstraciju radova,
skladini prostor za materijale i gotove proizvode, spremnici za otpad,
ormariéi za osobne alate i zastitnu radnu opremu, racunalo, projektor,
internetska veza. Moraju biti zadovoljeni minimalni sigurnosni i
zdravstveni zahtjevi za mjesto rada propisani Pravilnikom o zastiti na
radu za mjesta rada (Narodne novine, broj 105/2020).

Struéni uvjeti predavaca

Najmanje razina 7.1.sv ili 7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila. U
slu€aju da potencijalni izvoditelj Programa ne raspolaze s
predavacima i mentorima koji posjeduju trazene formalne kvalifikacije,
u izvodenju Programa za stjecanje kompetencija potrebnih za rad
mogu sudjelovati istaknuti stru€njaci iz prakse Kkoji posjeduju
dugogodiSnje radno iskustvo na poslovima koji zahtijevaju specifi¢na
znanja i vjestine potrebne za poucavanje ishoda ucenja koji se stje€u
ovim Programom.

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrS§etkom modula:

Primijeniti pravila zaStite na radu i zastite okolida u skladu s nacelima zelene gradnje.

Razlikovati i primijeniti ekoloski prihvatljive soboslikarsko-li¢ilaCke materijale u skladu s tehnickom
specifikacijom.

Pripremiti i obraditi razliCite vrste podloga (mineralne, drvene, metalne, plastiCne, staklene) uz
uvazavanje njihovog utjecaja na kvalitetu nalica.

Odabrati i koristiti alate, strojeve i opremu za soboslikarske radove s naglaskom na nisku potro$nju
energije i mogucnost recikliranja.

Organizirati radni prostor uz primjenu mjera za smanjenje nastanka otpada i pravilno zbrinjavanje
koristenih materijala.

Rukovati alatima i opremom za pripremu i nanoSenje premaza u skladu s principima zelene
gradnje.
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e Analizirati utjecaj izbora materijala i tehnika na zdravlje ljudi i okoli$ tijekom i nakon izvodenja
soboslikarsko-liilackih radova.

Teme

Ishodi u¢enja za temu

Broj sati nastave (predavanja i

prakticni rad)

Predavanja

Prakticni
rad

Ukupno
sati

Zastita na radu

Razlikovati vrste opasnosti i Stetnosti za
covjeka tijekom gradnje s naglaskom na
primjenu odrZivih materijala

Nabrojati osobna zastitna sredstva i
opremu tijekom gradnje

Opisati postupke zastite na radu tijekom
gradnje

Demonstrirati osnovne postupke pruZanja
prve pomoci.

0,5

0,5

Zastita od pozara

Objasniti prava, duZnosti i odgovornosti
pojedinaca u zastiti od poZara.

Razlikovati vrste opasnosti od poZara
tiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine.

Opisati postupke zastite od poZara tijekom
gradnje te prilikom uporabe gradevine

0,5

0,5

Soboslikarsko-
licilaCki materijali koji
su Cisti i odrzivi za
okoli$ te koji su
djelomi¢noiiliu
potpunosti izradeni
od recikliranih
sirovina

Kategorizirati licilacke materijale prema
namjeni i sastavu s naglaskom na
upotrebu ekoloskih materijala

Primijeniti mjere smanjenja nastanka
otpada te poticati uporabu recikliranih
materijala

Diferencirati pigmente | veziva prema
vrsti, namjeni, porijeklu i svojstvima s
naglaskom na upotrebu  ekoloskih
materijala.

Analizirati licilacke dodatne materijale
Kategorizirati gotove soboslikarske boje
prema sastavu, karakteristikama i namjeni
s naglaskom na ekoloski prihvatljive boje

Podloge

Analizirati mineralne podloge i njihov
utjecaj na nali¢

Analizirati drvene podloge i njihov utjecaj
na nali¢

Analizirati metalne, plasticne i staklene
podloge.

Djelatnost, alati,
strojevi i pribor koji
se moze reciklirati

Nabrojati alate, uredaje | osnovna
pomagala za nanoSenje premaza na
povrSinama i pripremu podloge s
naglaskom na alate niske potroSnje
energije

Definirati opremu za  pripremanje,
prekrivanje i obljepljivanje radnih prostora
pri obavijanju  soboslikarsko-li¢ilackih
radova te upotrebu recikliranih materijala
Nabrojati alate, uredaje i pomagala za
tapetiranje s naglaskom na reciklirane
materijale
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o Analizirati alate za tehniku Sabloniranja i
izradu procrtnica

o Razvrstati alate za tehniku dekorativnih
premaza i kitova s naglaskom na alate
niske potrosnje energije

TEMA 1

Naziv teme Zastita na radu

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, u sustavu zastite

okolisa te u sustavu gospodarenja otpadom

Vrste opasnosti i Stetnosti za Covjeka tijekom gradnje

Postupci zastite na radu tijekom gradnje

Osobna zastitna sredstva i oprema tijekom gradnje

e Pruzanje prve pomoci tijekom gradevinskih radova

e Mijere zastite okoliSa pri uporabi kemikalija te pri nastanku opasnog otpada i kako ih pravilno
skladistiti

e Osnove zbrinjavanja i uporabe otpada nastalog uslijed obavljanja djelatnosti, na¢in gospodarenja
otpadnim kemikalijama, gradevnim otpadom i ostalim nastalim otpadom sukladno propisima iz
podrucja gospodarenja otpadom i primjenom nacela kruznog gospodarstva

Osposobljavanje polaznika za primjenu sustava zastite na radu tijekom gradenja, razlikovanje opasnosti i
Stetnosti za zdravlje ljudi, primjenu osobne zastithe opreme i osnovnih postupaka prve pomoci u slucaju
nezgoda na gradilistu. Upoznavanje polaznika sa sustavom zastite okoliSa jatanjem ucinkovite uporabe
resursa prelaskom na Cisto, kruzno gospodarstvo i smanjenjem oneciS¢enja, upoznavanje sa zastitom
zdravlja od rizika povezanih s oneciS¢enjem okoliSa i sa sustavom gospodarenja otpadom s osnove
obavljanja djelatnosti ovog modula. Poduciti polaznike na vaznost racionalne i odrzive uporabe i zastite
vode, na kruzno gospodarstvo, na prevenciju nastanka otpada i recikliranje, na kontrolu emisija
onecCidc¢ujuéih tvari u zraku, vodi ili zemlji te prednostima koriStenja onih materijala koji nemaju negativan
utjecaj na okolis.

Kljuéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite na radu, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
okolisa, gospodarenje otpadom, kemikalije

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakticni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda uc€enja i pripadajuci ishodi u€enja potvrduju se vrednovanjem postupaka i rezultata aktivnosti,
a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik cCe tijekom praktiCne vjeZzbe na gradilistu ili simuliranom radiliStu pokazati sposobnost
identifikacije osnovnih opasnosti i Stetnosti, pravilno koristenje osobne zastitne opreme, izvodenje osnovnih
mjera prve pomoci te pravilno razvrstavanje i ozna¢avanje gradevinskog otpada. Aktivnost ¢e ukljuCivati i
pokaz mjera zastite okolisa prilikom rukovanja kemikalijama i materijalima, u skladu s nacelima kruZnog
gospodarstva.

TEMA 2

Naziv teme Zastita od pozara

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Prava, duznosti i odgovornosti pojedinaca u zaétiti od pozara
e Vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
e Postupci zastite od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
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Polaznici ¢e biti upoznati s pravima, duznostima i odgovornostima pojedinca u zastiti od pozara, kako
razlikovati vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine, koji su postupci zastite
zdravlja povezani s oneciS¢enjem okolisa te koji su osnovni postupci pruzanja prve pomoci u slucaju
nezgoda na gradilistu.

Kljuéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite od poZara, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite od poZara, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
zdravlja, zastita okolisa

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces ucenja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda uc¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tiiekom simulirane situacije na gradilistu prepoznati znakove potencijalne opasnosti od
poZara, odabrati i demonstrirati primjenu odgovarajuce zastitne opreme, primijeniti osnovne mjere zastite
od poZara i mjere prve pomoci te objasniti gdje i kako sigurno zbrinuti zapaljive ili opasne materijale u
Skladu s propisima i naCelima zastite okolisa.

TEMA 3

Soboslikarsko-li¢ilacki materijali koji su Cisti i odrzivi za okoli$ te koji su

Naziv teme . e . . . e
djelomiéno ili u potpunosti izradeni od recikliranih sirovina

Sadrzaj/ kljuni pojmovi teme

e Sastav boja, namjena i karakteristike komponenata s naglaskom na ekolosko prihvatljive materijale,
boje, lakove i premaze

o Licilacki dodatni materijali s naglaskom na ekolosko prihvatljive materijale

e Gotove boje s naglaskom na upotrebu ekoloskih boja

e LiCilacki pomoc¢ni materijali s naglaskom na ekolosko prihvatljive materijale

e Zbrinjavanje i oporaba nastalog otpada

Stjecanje znanja o vrsti boja prema njihovom sastavu s naglaskom na propisane graniCne vrijednosti
hlapivih organskih spojeva u bojama, premazima i lakovima koji se koriste u gradevinarstvu. Polaznici ¢e
stec¢i znanja o dodatnim materijalima koji se koriste pri izvodenju soboslikarsko-li€ilackih radova, njihovim
svojstvima, pravilnom odabiru te dopremi na gradiliste s naglaskom na ekoloSko prihvatljive materijale.
Kljuéni pojmovi: licenje, boja, pigment, punila, korozija, vezivo, ulje, smole, lak, disperzija,
otapala/razriedivaci, susila/sikativi, stipsa, formalin, emulgator, sapun, koloidi, konzerviranje, boraks,
alkohol, prirodni vinski ocat, etericna ulja, ekolo$ki prihvatljiv materijal, ekoloski prihvatljiva tehnika, emisija
Stetnih tvari, gospodarenje otpadom

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakticna nastava)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik c¢e prakti¢no izraditi zadanu mjesavinu boja koristeci ekoloski prihvatljive komponente, uz
demonstraciju pravilnog rukovanja materijalima i identifikaciju oznaka o sastavu. Nakon nanosenja boje na
zid, polaznik ¢e razvrstati i zbrinuti ambalazni i tekuci otpad u skladu s propisima o zastiti okolisa i nacelima
kruZnog gospodarstva.

TEMA 4

Naziv teme Podloge

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme
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Drvene podloge

Primjena energetski ucinkovitih i ekoloski prihvatljivih podloga

Polaznici ¢e biti upoznati s vrstama podloga za bojanje, liCenje te njihovom pripremom za izvodenje
soboslikarsko-li¢ilackih radova te posebno energetski u€inkovitim i odrzivim tipovima podloga.

Kljuéni pojmovi: opeka, kamen, gradevinska ploCa, betonska podloga, Zbukana podloga, staklena podloga,
Zeljezna, Celicna, aluminijska, cinCana, olovna, bakrena, legura, drvo, bjelogorica, crnogorica, egzoti¢no,
pore, viaznost, poroznost, tvrdoca, truleZ, gljivicnost, smolne nakupine u drvu, ekoloski materijali

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces ucenja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e u prakticnoj vjezbi prepoznati vrstu podloge (mineralnu, metalnu, drvenu), odabrati
odgovarajucu ekoloski prihvatljiivu boju ili nalic te izvesti sve potrebne pripremne radove (Ciscenje,
brudenje, impregnacija) u skladu s naCelima zelene gradnje i pravilnog upravijanja materijalima.

TEMA 5

Naziv teme Djelatnost, alati, strojevi i pribor koji se moze reciklirati

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Postupak pripreme radnog mjesta zastita dijelova koji se liCe

e Ispravno skladistenje materijala i nastalog otpada

e Priprema podloge uz upotrebu recikliranih materijala

o Alati i strojevi za izvodenje radova s naglaskom na odabir energetski u€inkovitih strojeva, alata s
niskom emisijom buke i Stetnih tvari te dugotrajnim i lako odrzivim rjeSenjima

e Zbrinjavanje i oporaba nastalog otpada

Stjecanje znanja o alatima i priboru potrebnom za izvodenje soboslikarsko-liCilackih radova. Polaznici ¢e
steCi znanja o materijalima, s naglaskom na primjenu ekoloski prihvatljivih materijala i alatima niske
potroSnje energije za izvodenje radova, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru te dopremi na gradiliste.
Polaznici ¢e prikupljati i razvrstavati otpadni materijal na gradilitu uz odgovornu primjenu pravila za rad
na siguran nacin u svrhu zastite na radu i zastite okoli$a, te izvrsiti njegovu predaju ovlastenim tvrtkama za
zbrinjavanje i oporabu otpada uz prilaganje prateceg lista sukladno Zakonu o gospodarenju otpadom i
Pravilniku o gospodarenju otpadom

Kljuéni pojmovi: kistovi, Cetke, cijevi, prozori, kutevi, valjak, teleskopski stap, lopatice, gleteri, bruSenje,
lakiranje, zracno i tlacno prskanje, zastitna traka, zastitna folija, mreZa za skele, libela , metar, skalpel, kada
za bojanje, mreZa za cijedenje, produzni kabel, pila, pistolj za brtvila, spuZva, strugac

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima Ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e opremiti radno mjesto za izvodenje soboslikarsko-licilaCkih radova odabirom
odgovarajucih alata i strojeva iz ponudenog skladista, pri Cemu ¢e prednost dati energetskim ucinkovitim,
lako odrzivim i recikliranim rjesenjima. Nakon zavrSetka zadatka, polaznik Ce razvrstati nastali otpad
(ambalazu, iskorisStene materijale i sl.) i zbrinuti ga u skladu s pravilima kruZnog gospodarstva, simulirajuci
predaju otpada uz priloZen prateci list.
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5. MODUL 2: PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE FASADER

Naziv modula

PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE
FASADER

Model izvodenja Programa

X uzivo [] hibridno [] online

ObrazloZenje odabranog modela izvodenja Programa:

Odabrani model izvodenja Programa iskljuivo uzivo temelji se na
prirodi prakticnih znanja i vjestina koje polaznici trebaju usvoijiti u
sklopu modula. Ovaj modul zahtijeva direktan rad s materijalima,
alatima i tehnikama koje se ne mogu u potpunosti prenijeti putem
online ili hibridnog modela nastave.

Materijalni uvjeti za izvodenje
Programa

Prostor: praktikum /radionica /tvrtka

Oprema: pripadajuci strojevi, alati i pribor za demonstraciju radova,
skladis$ni prostor za materijale i gotove proizvode, spremnici za otpad,
ormari¢i za osobne alate i radnu zastitnu opremu, racunalo,
internetska veza. Moraju biti zadovoljeni minimalni sigurnosni i
zdravstveni zahtjevi za mjesto rada propisani Pravilnikom o zastiti na
radu za mjesta rada (Narodne novine, broj 105/2020).

Struéni uvjeti predavaca

Najmanje razina 7.1.sv ili 7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila. U
sluCaju da potencijalni izvoditelj Programa ne raspolaze s
predavacima i mentorima koji posjeduju trazene formalne kvalifikacije,
u izvodenju Programa za stjecanje kompetencija potrebnih za rad
mogu sudjelovati istaknuti struCnjaci iz prakse Kkoji posjeduju
dugogodisnje radno iskustvo na poslovima koji zahtijevaju specificna
znanja i vjestine potrebne za poucavanje ishoda ucenja koji se stjeCu
ovim Programom.

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrSetkom modula

e Primijeniti pravila zaStite na radu i zastite okoliSa u skladu s nacelima zelene gradnje.
e Razlikovati i primijeniti ekoloSki prihvatljive fasaderske materijale, uklju€ujuci toplinske izolacije,

Zbuke i fasadne obloge.

e Pripremiti zidne podloge i izvesti pripremne radove za fasaderske radove u skladu s nacelima

odrzive gradnje.

e Odabrati i koristiti alate, strojeve i pribor za izvodenje fasaderskih radova s naglaskom na nisku
potrosnju energije i smanjenje emisije Stetnih tvari.

e Izvesti fasadu Zbukanjem i ugradnjom fasadne opeke uz primjenu materijala koji povecavaju
energetsku ucinkovitost i imaju nizak utjecaj na okolis.

e MijeSati i nanositi fasaderske boje s niskom emisijom u skladu s ekoloSkim standardima.

e Obloziti procelje kamenom postujuéi nacela lokalne dostupnosti, dugotrajnosti i odrzivosti

materijala.

e Primijeniti postupke zbrinjavanja i oporabe otpadnih materijala u skladu s propisima o

gospodarenju otpadom.

Broj sati nastave (predavanja i prakticni

Teme Ishodi u¢enja za temu rad)

Predavanja Prakticni rad Ukupno sati

Zastita na radu

o Razlikovati vrste opasnosti i Stetnosti za
Covjeka tijekom gradnje

o Nabrojati osobna zastitna sredstva i 05 0 05
opremu tijekom gradnje

o Opisati postupke zastite na radu

tiiekom gradnje
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i NextGenerationEU

Demonstrirati  osnovne
pruzanja prve pomoci.

postupke

Zastita od pozara

Objasniti prava, duZnosti i
odgovornosti pojedinaca u zastiti od
poZara.

Razlikovati vrste opasnosti od poZara
tiiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine.

Opisati postupke zasStite od poZara
tiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine

0,5

Materijali u
fasaderskoj struci
koji su Cisti i
odrzivi za okoli§
te koji su
djelomi¢noiliu
potpunosti
izradeni od
recikliranih
sirovina

Nabrojati vrste i primjenu fasadne
opeke, toplinske izolacije s naglaskom
na ekoloski prihvatliive materijale,
morta za Zbukanje | zavrsnih,
dekorativnih slojeva.

Nabrojati vrste | primjenu vanjskih
fasadnih obloga koje omogucuju
dugotrajnost, recikliranje i manji utjecaj
na okolis.

Nabrojati i prepoznati  ekoloski
certificirana vezna sredstva i dodatni
pribor za postavijanje izolacije.

Opisati svojstva i upotrebu morta i
Zbuke  uz  razmatranje  njihove
prihvatljivosti za okoli$ i mogucnosti
recikliranja.

Pripremni radovi
za izvodenje
fasada

Pripremiti zidnu podlogu za izvodenje
fasaderskih radova u skladu s nacelima
odrZive gradnje.

Demonstrirati upotrebu alata i pribora
za izvedbu nanosne skele s naglaskom
na sigurnost | minimalni utjecaj na
okolis.

Provjeriti ispravnost alata i uredaja za
rad, primjenjujuci standardne mjere
sigurnosti i zastite na radu te o¢uvanja
okolisa.

Izolacija zgrade

Obraditi fasadu razlicitim vrstama
Zbuke uz odabir materijala koji
povecavaju energetsku ucinkovitost
zgrade.

Mijesati fasadne boje za zavrdne
radove koristeci boje niske emisije.
Nanositi fasaderske boje u skladu s
ekolo$kim standardima.

Izvesti fasade fasadnom opekom s
obzirom na njezina toplinska svojstva i
ekolo$ki otisak.

Obloziti  procelje ~ kamenom  uz
postivanje nacela lokalne dostupnosti
materijala i dugotrajnosti.

Alati, strojevi i
pribor koji se
moze reciklirati

Pripremiti strojeve, alate i pribor za
izvodenje  fasaderskih radova s
naglaskom na alate s niskom

12
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potro$njom energije i niskom emisijom
Stetnih plinova.

o Objasniti  upotrebu opreme za
zbrinjavanje i oporabu otpadnih
materijala u skladu s propisima o
gospodarenju otpadom

TEMA 1

Naziv teme Zastita na radu

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, u sustavu zastite
okolisa te u sustavu gospodarenja otpadom

e Vrste opasnosti i Stetnosti za Covjeka tijekom gradnije

e Postupci zastite na radu tijekom gradnje

e Osobna zastitna sredstva i oprema tijekom gradnje

e Pruzanje prve pomodi tijekom gradevinskih radova

o Mijere zastite okoliSa pri uporabi kemikalija te pri nastanku opasnog otpada i kako ih pravilno
skladistiti

e Osnove zbrinjavanja i oporabe otpada nastalog uslijed obavljanja djelatnosti, nacin gospodarenja
otpadnim kemikalijama, gradevnim otpadom i ostalim nastalim otpadom sukladno propisima iz
podrucja gospodarenja otpadom i primjenom nacela kruznog gospodarstva

Osposobljavanje polaznika za primjenu sustava zastite na radu tijekom gradenja, razlikovanje opasnosti i
Stetnosti za zdravlje ljudi, primjenu osobne zastitne opreme i osnovnih postupaka prve pomo¢i u slucaju
nezgoda na gradilistu. Upoznavanje polaznika sa sustavom zastite okolisa jatanjem ucinkovite uporabe
resursa prelaskom na cisto, kruzno gospodarstvo i smanjenjem oneci$c¢enja, zasStite zdravlja od rizika
povezanih s onecCiS¢enjem okoliSa i sa sustavom gospodarenja otpadom s osnove obavljanja djelatnosti
ovog modula. Poduciti polaznike na vaznost racionalne i odrzive uporabe i zastite vode, na kruzno
gospodarstvo, na prevenciju nastanka otpada i recikliranje, na kontrolu emisija oneciséujucih tvari u zraku,
vodi ili zemlji te prednostima koriStenja onih materijala koji nemaju negativan utjecaj na okolis.

Kljuéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite na radu, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
okolisa, gospodarenje otpadom, kemikalije

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakticni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda uc€enja i pripadajuci ishodi u€enja potvrduju se vrednovanjem postupaka i rezultata aktivnosti,
a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik Ce tijekom praktiCne vjeZbe na gradilistu ili simuliranom radili$tu pokazati sposobnost
identifikacije osnovnih opasnosti i Stetnosti, pravilno koristenje osobne zastitne opreme, izvodenje osnovnih
mjera prve pomoci te pravilno razvrstavanje i oznaCavanje gradevinskog otpada. Aktivnost e ukljuCivati i
pokaz mjera zastite okolisa prilikom rukovanja kemikalijama i materijalima, u skladu s nacelima kruZnog
gospodarstva.

TEMA 2

Naziv teme Zastita od pozara

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Prava, duznosti i odgovornosti pojedinaca u zastiti od pozara
e Vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
e Postupci zastite od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
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Polaznici ¢e biti upoznati s pravima, duznostima i odgovornostima pojedinca u zastiti od pozara, kako
razlikovati vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine, koji su postupci zastite
zdravlja povezani s oneciS¢enjem okolisa te osnovni postupci prve pomodi u slu¢aju nezgoda na gradilistu.
Kljucni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite od poZara, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite od poZara, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
zdravlja, zastita okolisa

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda uc¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tiiekom simulirane situacije na gradilistu prepoznati znakove potencijalne opasnosti od
poZara, odabrati i demonstrirati primjenu odgovarajuce zastitne opreme, primijeniti osnovne mjere zastite
od poZara i mjere prve pomoci te objasniti gdje i kako sigurno zbrinuti zapaljive ili opasne materijale u
Skladu s propisima i naCelima zastite okolisa.

TEMA 3

Materijali u fasaderskoj struci koji su Cisti i odrzivi za okolis te koji su

Naziv teme . AV L . P
djelomiéno ili u potpunosti izradeni od recikliranih sirovina

Sadrzaj/ kljuni pojmovi teme

e Fasadna opeka

e Toplinska izolacija

e Mort za Zbukanje

e  Zavr$no-dekorativni sloj

¢ Vanjske obloge

e Primjena energetski u€inkovitih i ekoloski prihvatljivih materijala
¢ Reciklirani i prirodni izolacijski materijali

e Energetska ucinkovitost i odrziva gradnja

Stjecanje znanja o vrstama fasada prema njihovom sastavu, uz naglasak na ekoloski prihvatljive i energetski
uCinkovite materijale. Polaznici ¢e ste¢i znanja o dodatnim materijalima koji se koriste pri izvodenju
fasaderskih radova, njihovim svojstvima, utjecaju na okoli$, pravilnom odabiru s aspekta odrzive gradnje,
te pravilnoj dopremi i skladiStenju na gradilistu. Poseban naglasak stavlja se na prepoznavanje materijala
koji doprinose smanjenju uglji€énog otiska zgrade, omogucuju recikliranje, dugotrajnost i poboljSanu
toplinsku ucinkovitost objekta.

Kljuéni pojmovi: Fasadna opeka, Zbuka, toplinska izolacija, ekspandirani polistiren, mineralna Zbuka, puna
opeka, Suplja opeka, klinker, Samotna opeka, silikatna opeka, mort, policementna ljepila, drvena vuna,
ekspandirano pluto, prirodni materijali, ovCja vuna, slama, toplinski most, vapno, pijesak, voda, cement,
gips, boja, energetska ucinkovitost, nisko-ugljicni materijali, odrZiva gradnja, reciklabilnost, lokalni
materijali.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢ni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e prakti¢no odabrati i pripremiti materijal za izradu fasadne obloge na zadanom uzorku
zida, pri Cemu ce uzeti u obzir toplinsko-izolacijska svojstva materijala, mogucnost recikliranja i utjecaj na
okolis. Zadatak ukljucuje i odabir te pripremu odgovarajuceg veznog materijala, a svi elementi moraju biti
uskladeni s naCelima zelene gradnje i odrZivog gospodarenja resursima.
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TEMA 4

Naziv teme Pripremni radovi za izvodenje fasada

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Razvrstavanje elemenata po vrsti i razredu kakvoce
Osiguranje od utjecaja atmosferilija

Vizualna kontrola elemenata

Odgovorno skladistenje i rukovanje materijalima

Mijere sprjeCavanja nastanka otpada i oStecenja materijala

Polaznici ¢e biti upoznati s vazno3¢u pravilne pripreme zidne podloge i materijala prije izvodenja
fasaderskih radova. Poseban naglasak stavlja se na osiguranje gradevinskih materijala od utjecaja
atmosferilija, uz primjenu ekoloski prihvatljivih nacina skladistenja, pokrivanja i zastite. Polaznici ¢e razviti
svijest o smanjenju otpada i produljenju vijeka trajanja materijala kroz pravilnu vizualnu kontrolu i
klasifikaciju prema vrsti i kakvoci. U okviru ove teme, potiCe se i racionalno koriStenje resursa, kao i izbor
zastitne opreme s niskim utjecajem na okoli§ te odabir energetski u€inkovitih strojeva i alata s niskom
emisijom buke i Stetnih tvari te dugotrajnim i lako odrzivim rjeSenjima.

Kljuéni pojmovi: Atmosferilije, utjecaj, skladiSte/spremiste, nadstresnica, zaStitna folija (reciklabilna),
ambalaZa, paleta, kutija, vreca, mehanicko ostecenje, deformacija, vizualni pregled, razvrstavanje, razred
kakvoce, sprjeCavanje gradevinskog otpada, oCuvanje materijala, odrZivo skladistenje, ponovna uporaba.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi ucenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e na prakticnom zadatku razvrstati materijale po vrsti i kakvoci, izvesti vizualnu kontrolu
i demonstrirati odgovarajuci nacin zastite i skladiStenja gradevinskih elemenata s ciliem sprjecavanja
oStecenja i nastanka otpada. Koristenje reciklabilne ambalaze i zastitnih folija, kao i izbor energetski
ucinkovitih alata, bit ¢e sastavni dio vrednovanja prema nacelima odrZive gradnje..

TEMA 5

Naziv teme Izolacija zgrade

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Povezani sustavi za vanjsku toplinsku izolaciju zgrade
Ventilirane i staklene fasade

Zelene fasade

Ugradnja vanjske stolarije

Energetska uc€inkovitost i odrziva gradnja

Polaznici ¢e biti upoznati s vrstama fasadnih sustava i osnovama njihove izvedbe, uz poseban naglasak na
principe energetske ucinkovitosti, koristenje odrzivih i prirodnih materijala te ulogu zelene infrastrukture u
graditeljstvu. U okviru teme obradit ¢e se povezani sustavi vanjske izolacije, ukljucujuci ventilirane, staklene
i zelene fasade te pravilna ugradnja vanjske stolarije s ciliem postizanja boljih toplinskih karakteristika
zgrade. Naglasak ¢e biti na izboru materijala s niskim utjecajem na okoli§, smanjenju uglji€nog otiska i
emisija CO,, obnovljivim izvorima i produZenju vijeka trajanja fasadnih sustava.

Kljucni pojmovi: Vanjska toplinska izolacija, energetska ucinkovitost, materijali iz odrZive proizvodnje,
prirodni i reciklirani materijali, ventilacija, ventilirana fasada, staklena fasada, nosaci, zelena fasada,
ovojnica zgrade, obloga, monolitni zid, potkonstrukcija, paneli, prozracne folije, pasivhe mjere energetske
ucCinkovitosti, ekoloski certifikati materijala.

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
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e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi ucenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e na prakticnom zadatku odabrati i primijeniti odgovarajuce materijale s naglaskom na
toplinsku ucinkovitost, reciklabilnost i nisku emisiju CO .

TEMA 6

Naziv teme Alati, strojevi i pribor koji se moze reciklirati

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Radni alati i sprave za mjerenje i viziranje

Visoko ucinkoviti alati, ru¢ni i strojni

Pomagala

Ruéna transportna sredstva i visoko energetski ucinkoviti gradevinski strojevi
Ostala energetski ucinkovita oprema

Oprema i mjere za zbrinjavanje otpada

Polaznici Ce steci znanja o alatima i priboru potrebnom za izvodenje fasaderskih radova, s naglaskom na
odabir energetski u€inkovitih i ekoloski prihvatljivih alata i strojeva. Bit ¢e upoznati sa svojstvima alata,
njihovim pravilnim koristenjem i odrzavanjem, kao i postupcima dopreme na radno mjesto uz smanjenje
negativnog utjecaja na okoliS. Razvit e svijest o vaznosti pravilnog zbrinjavanja gradevinskog i ostalog
otpada, ponovnoj uporabi opreme i odgovornom postupanju sa sredstvima rada u skladu s propisima o
zastiti okoliSa i sigurnosti na radu.

Kljucni pojmovi: Visak, libela, ugraditi, razbiti, sklopivi metar, mjerna traka, kutnik, zidarska ravnalica,
konopac/Spaga, viziranje, zidarska Zlica, tavica, Cekic, reSkalica, valjak za utiskivanje, Skare za profile,
greblica, dlijeto, Spica, zidarska olovka, Cetka, sito, kanta, mortarka, runa kolica/tacke, mijeSalica za
mort/beton (niskoenergetski modeli), pervibrator, vibro plocCa, stroj za Zbukanje, auto mijesalica, auto
pumpa, gradevinski liff, oprema za selektivno zbrinjavanje otpada, reciklazne jedinice, alati s niskom
emisijom.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e samostalno opremiti radno mjesto za izvodenje konkretne faze fasaderskih radova,
odabrati i donijeti iz skladiSta odgovarajuce alate, strojeve i pribor s naglaskom na energetski ucinkovite i
ekoloski prihvatljive opcije. Demonstrirat ¢e provjeru ispravnosti, pravilnu primjenu i odrZzavanje alata, te
prepoznati i razvrstati opremu i posude za selektivno zbrinjavanje nastalog otpada, u skladu s propisima i
nacelima kruZnog gospodarstva.

6. MODUL 3: PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE
KROVOPOKRIVAC

PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE

Naziv modula KROVOPOKRIVAG
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X uzivo ] hibridno ] online

ObrazloZenje odabranog modela izvodenja Programa:

Model izvodenja Programa Odabrani model izvodenja Programa iskljuivo uzivo temelji se na
prirodi prakticnih znanja i vjestina koje polaznici trebaju usvoijiti u
sklopu modula. Ovaj modul zahtijeva direktan rad s materijalima,
alatima i tehnikama koje se ne mogu u potpunosti prenijeti putem
online ili hibridnog modela nastave.

Prostor: praktikum /radionica /tvrtka

Oprema: pripadajuci strojevi, alati i pribor za demonstraciju radova,
skladisni prostor za materijale i gotove proizvode, spremnici za otpad,
ormari¢i za osobne alate i radnu zastithu opremu, racunalo,
internetska veza. Moraju biti zadovoljeni minimalni sigurnosni i
zdravstveni zahtjevi za mjesto rada propisani Pravilnikom o zastiti na
radu za mjesta rada (Narodne novine, broj 105/2020).

Materijalni uvjeti za izvodenje
Programa

Najmanje razina 7.1.sv ili 7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila. U
sluCaju da potencijalni izvoditelj Programa ne raspolaze s
predavacima i mentorima koji posjeduju trazene formalne kvalifikacije,
u izvodenju Programa za stjecanje kompetencija potrebnih za rad
mogu sudjelovati istaknuti struCnjaci iz prakse Kkoji posjeduju
dugogodi$nje radno iskustvo na poslovima koji zahtijevaju specifi¢na
znanja i vjestine potrebne za poucavanje ishoda ucenja koji se stjecu
ovim Programom.

Strucni uvjeti predavaca

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrSetkom modula

e Primijeniti pravila zastite na radu i zastite od pozara u skladu s nacelima zelene gradnje i
sigurnog rada na visini.

e Razlikovati vrste krovnih pokrova i odabrati materijale s naglaskom na prirodne, lokalno dostupne
i obnovljive izvore.

e Primijeniti postupke ugradnje krovnih pokrova u svrhu povecéanja energetske ucinkovitosti i
smanjenja toplinskih gubitaka.

e Ugraditi osnovne elemente zelenih krovova kao mjeru za poboljSanje energetske ucinkovitosti i
urbanu odrzivost.

e Razlikovati i koristiti krovopokrivacke materijale, opremu i proizvode s ekoloskim certifikatima, u
skladu s tehnickim uputama i normama.

e Odabrati i koristiti alate, strojeve i opremu za krovopokrivaCke radove s naglaskom na nisku
potrosnju energije i sigurnost.

e Primijeniti mjere za selektivno zbrinjavanje, skladistenje i recikliranje gradevinskog otpada u
skladu s propisima o zastiti okoliSa.

e lzvesti osnovne krovopokrivacke radove koristeCi odrzive materijale i tehnicki ispravne alate,
postujuéi principe odgovornog upravljanja resursima.

Broj sati nastave (predavanja i prakticni
Teme Ishodi uéenja za temu rad)

Predavanja Prakticni rad Ukupno sati

o Razlikovati vrste opasnosti i Stetnosti za
Covjeka tijekom gradnje

o Nabrojati osobna zastitna sredstva i
opremu tijekom gradnje

o Opisati postupke zastite na radu
tiiekom gradnje

o Demonstrirati  osnovne  postupke
pruzanja prve pomoci.

Zastita na radu 0,5 0 0,5
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Zastita od poZara

Objasniti prava, duznosti i
odgovornosti pojedinaca u zastiti od
poZara.

Razlikovati vrste opasnosti od poZara
tiiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine.
Opisati postupke zastite od poZara
tiiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine

0,5

0,5

Vrste krovnog
pokrova

Razlikovati vrste pokrova i nacine
pokrivanja s naglaskom na koristenje
prirodnih,  lokalno  dostupnih i
obnovljivih materijala

Objasniti postupke obrade glinenih i
betonskih  crjepova, ploca uz
razmatranje njihove trajnosti,
mogucnosti recikliranja i utjecaja na
okolis.

Opisati vrste, ulogu i nacin montaZe
pokrovnih  elemenata s  ciljem
povecanja energetske ucinkovitosti i
smanjenja toplinskih gubitaka
Razlikovati vrste tradicionalnih pokrova
u kontekstu njihove odrZivosti i
mogucnosti primjene u zelenoj gradnyi.
Objasniti znacaj i osnovne elemente
zelenih krovova kao pasivne mjere
energetske ucinkovitosti i urbane
odrZivosti.

11

Krovna oprema

Razlikovati izjavu o svojstvima i
tehni¢ku uputu za ugradnju ugradenih
proizvoda s naglaskom na ekoloske
certifikate i norme za gradbene
proizvode.

Usporediti svojstva proizvoda koji se
koriste u krovopokrivaCckoj struci u
pogledu otpornosti, energetske
ucinkovitosti, mogucnosti recikliranja i
emisije CO; tiiekom proizvodnje.
Opisati oznacCavanje i svrstavanje u
klase materijala za pokrov, uz
prepoznavanje ekoloski prihvatljivih i
certificiranih materijala.

Alati, strojevi,
vezna sredstva i
pribor koji se
moze reciklirati

Provjeriti ispravnost alata i uredaja za
rad, postuju¢i mjere  sigurnosti,
energetske ucinkovitosti i zastite na
radu.

Razlikovati opremu za selektivno
zbrinjavanje, skladistenje i recikliranje
gradevinskog otpada u skladu s
propisima o zastiti okolisa.

Razlikovati alate i pomocna sredstva za
krovopokrivacke radove s naglaskom
na niskopotrosne alate i opremu s
niskom emisijom Stetnih plinova.
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o Opisati vrste i upotrebu ljestava kod
krovopokrivackih radova, uz primjenu
nacela sigurnosti.

o Demonstrirati  upotrebu alata za
izvedbu krovopokrivackih radova, uz
primjenu dobrih praksi odrZive gradnje
i odgovornog upravljanja resursima.

TEMA 1

Naziv teme Zastita na radu

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, u sustavu zastite
okoli$a te u sustavu gospodarenja otpadom

e Vrste opasnosti i Stetnosti za Covjeka tijekom gradnje

e Postupci zastite na radu tijekom gradnje

e Osobna zastitna sredstva i oprema tijekom gradnje

e Pruzanje prve pomoci tijekom gradevinskih radova

e Mijere zastite okoliSa pri uporabi kemikalija te pri nastanku opasnog otpada i kako ih pravilno
skladistiti

e Osnove zbrinjavanja i oporabe otpada nastalog uslijed obavljanja djelatnosti, na¢in gospodarenja
otpadnim kemikalijama, gradevnim otpadom i ostalim nastalim otpadom sukladno propisima iz
podrucja gospodarenja otpadom i primjenom nacela kruznog gospodarstva

Osposobljavanje polaznika za primjenu sustava zastite na radu tijekom gradenja, razlikovanje opasnosti i
Stetnosti za zdravlje ljudi, primjenu osobne zastitne opreme i osnovnih postupaka prve pomo¢i u slucaju
nezgoda na gradilistu. Upoznavanje polaznika sa sustavom zastite okoliSa jacanjem ucinkovite uporabe
resursa prelaskom na Cisto, kruzno gospodarstvo i smanjenjem oneciS¢enja, zastite zdravlja od rizika
povezanih s oneciS¢enjem okoliSa i sa sustavom gospodarenja otpadom s osnove obavljanja djelatnosti
ovog modula. Poduciti polaznike na vaznost racionalne i odrzive uporabe i zasStite vode, na kruzno
gospodarstvo, na prevenciju nastanka otpada i recikliranje, na kontrolu emisija oneciséujucih tvari u zraku,
vodi ili zemlji te prednostima koriStenja onih materijala koji nemaju negativan utjecaj na okolis.

Kljucéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, vrste
opasnosti i stetnosti, postupci zastite na radu, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
okolisa, gospodarenje otpadom, kemikalije

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakticni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda u€enja i pripadajuci ishodi u¢enja potvrduju se vrednovanjem postupaka i rezultata aktivnosti,
a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik Ce tijekom praktiCne vjeZbe na gradilistu ili simuliranom radili$tu pokazati sposobnost
identifikacije osnovnih opasnosti i Stetnosti, pravilno koristenje osobne zastitne opreme, izvodenje osnovnih
mjera prve pomoci, te pravilno razvrstavanje i oznadavanje gradevinskog otpada. Aktivnost ¢e ukljuCivati i
pokaz mjera zastite okolisa prilikom rukovanja kemikalijama i materijalima, u skladu s nacelima kruZznog
gospodarstva.

TEMA 2

Naziv teme Zastita od pozara

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Prava, duznosti i odgovornosti pojedinaca u zaétiti od pozara
e Vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
e Postupci zastite od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
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Polaznici ¢e biti upoznati s pravima, duznostima i odgovornostima pojedinca u zastiti od pozara, kako
razlikovati vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine, koji su postupci zastite
zdravlja povezani s oneci§¢enjem okoliSa, te osnovni postupci prve pomoci u slu¢aju nezgoda na gradilistu.
Kljuéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite od poZara, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite od poZara, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
zdravlja, zastita okolisa

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces ucenja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda uc¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tilekom simulirane situacije na gradilistu prepoznati znakove potencijalne opasnosti od
poZara, odabrati i demonstrirati primjenu odgovarajuce zastitne opreme, primijeniti osnovne mjere zastite
od poZara i mjere pruZanja prve pomoci te objasniti gdje i kako sigurno zbrinuti zapaljive ili opasne
materijale u skladu s propisima i naCelima zastite okolisa.

TEMA 3

Naziv teme Vrste krovnog pokrova

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

¢ Glavne funkcije krova

e Vrste krovnog pokrova prema materijalu i prema nagibu krovne plohe
Brtvljenje krova

e Primjena energetski u€inkovitih i ekoloski prihvatljivih materijala

Stjecanje znanja o vrstama krovnog pokrova, uz naglasak na ekolo3ki prihvatljive, prirodne i reciklirane
materijale te zeleni dizajn. Polaznici ¢e steéi znanja o glavnim funkcijama krova, vrstama krovnog pokrova
prema materijalu i nagibu krovne plohe te o postupcima brtvljenja krova s ciliem povecanja energetske
uCinkovitosti i zaStite okoliS8a. Poseban naglasak stavlja se na razumijevanje uloge zelenih krovova u
ocCuvanju energije, upravljanju oborinskim vodama i povec¢anju urbane bioraznolikosti.

Kljuéni pojmovi: Krovna konstrukcija, krovni pokrov, nagib krova, hidroizolacija, toplinska izolacija,
ventilacija krova, vrste materijala (crijep, lim, bitumenski pokrov, Sindra, beton, staklo, drvo, sinteticki
materijali), prirodni materijali, reciklirani materijali, zeleni krov, brtvljenje spojeva, odvodnja oborinskih
voda, nosiva podloga, potkonstrukcija, pricvrsni elementi, sigurnost na radu, alati i pribor za ugradnju,
zastitni premazi, kondenzacija, propusnost zraka, ekoloSki aspekti krovnih materijala, energetska
ucinkovitost, odrZiva gradnja.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanija.

Primjer: Polaznik ¢e u prakticnoj vjeZbi odabrati odgovarajuci krovni pokrov za zadani tip objekta, uzevsi u
obzir nagib krovne plohe, klimatske uvjete i ekoloske karakteristike materijala. Demonstrirat ¢e postupak
brtvijenja spojeva i rieSavanje detalja za odvodnju oborinskih voda te identificirati mogucnosti ugradnje
zelenog krova. Vrednovat e se sposobnost prepoznavanja odrZivih materijala, pravilna primjena
elemenata krova i razumijevanje njihove funkcionalne i ekoloske uloge.

TEMA 4
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Naziv teme Krovna oprema

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

o Kopce protiv nevremena

Ventilirano sljeme, greben i okapnica

Ventilacija na krovu

Ostali krovni proboji

Ugradnja opreme u skladu s na¢elima energetske ucinkovitosti

Polaznici ¢e biti upoznati s elementima krovne opreme, njihovom svrhom i na¢inom postave, uz poseban
naglasak na njihovu funkcionalnu ulogu u energetski ucinkovitoj i ekoloSki odgovornoj gradniji.
Upoznavanjem s pravilima ventilacije i postavljanja proboja krova, polaznici ¢e usvoijiti vjestine primjene
materijala i tehnologija koje doprinose smanjenju gubitaka energije i dugotrajnosti krovnih sustava. Bit ¢e
potaknuti na razlikovanje opreme koja omogucuje bolju ventilaciju i integraciju obnovljivih izvora energije,
poput ugradnje sustava koji koriste obnovljive izvore energije (fotonaponski sustavi i solarni sustavi).
Kljuéni pojmovi: Radni alati, uredaji, pribor, letva crijepa, kopca, slieme, izolacija, ventilirano sljeme, greben,
okapnica, proboj, mjere sigurnosti i zaStite na radu, rad na visini, otpadni materijali, vezna sredstva, Zica,
odzracnik, ventilacijska mreZa, ventilacijski CeSalj, solarni paneli, pasivna ventilacija, dugotrajnost
materijala, odrZiva montaZa, selektivno zbrinjavanje otpada.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuéi ishodi ucenja provjeravaju se vjezbom, vrednovanjem postupaka i
rezultata aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e na prakticnom zadatku izvrsiti postavijanje odabranih elemenata krovne opreme
(kopce, ventilirano sljeme, okapnica, ventilacijski proboji) na modelu krovne plohe ili u stvarnim uvjetima,
vodedi racduna o pravilnoj funkcionalnosti, sigurnosti i smanjenju toplinskih gubitaka. U sklopu zadatka,
demonstrirat ¢e prepoznavanje i odabir opreme koja omogucuje bolju ventilaciju i integraciju obnovijivih
izvora energije te primijeniti metode rada koje imaju minimalan utjecaj na okolis.

TEMA 5

Naziv teme Alat, strojevi, vezna sredstva i pribor koji se moze reciklirati

Sadrzaj/ kljuni pojmovi teme

e Alati za postavu krovnog pokrova

Provjera ispravnosti alata

Demonstracija upotrebe alata

Zbrinjavanje i oporaba otpadnih materijala

Energetski uCinkovita i ekoloski prihvatljiva oprema i alati

Stjecanje znanja o alatima i priboru potrebnom za postavu krovnih pokrova, tehnologiji izvedbe
krovopokrivackih radova, s naglaskom na alate i uredaje s niskom potrodnjom energije, visokom
ucinkovitoS¢u i minimalnom emisijom Stetnih plinova, smanjenje potrosnje resursa te odgovorno
gospodarenje otpadom. Polaznici ¢e ste¢i znanja o materijalima i alatima za izvodenje radova, njihovim
svojstvima, pravilnom odabiru te dopremi na gradiliste, uz uvazavanje ekoloskih kriterija pri odabiru
opreme. Poseban naglasak stavlja se na prikupljanje, razvrstavanje i predaju gradevnog i ostalog otpada
ovladtenim pravnim osobama, uz ispunjavanje zakonski propisanih obrazaca (npr. prateci list) sukladno
Zakonu o gospodarenju otpadom i Pravilniku o gospodarenju otpadom. Polaznici ¢e razviti odgovornost za
rad u skladu s propisima zastite okoliSa i sigurnosti na radu, te biti osposobljeni za razlikovanje i primjenu
ekoloski prihvatljivih tehnologija i postupaka, uklju€ujuci postupanje u skladu s Pravilnikom o gospodarenju
gradevnim otpadom i Pravilnikom o gradevnom otpadu i otpadu koji sadrzi azbest i drugim propisima iz
podruc¢ja gospodarenja otpadom. Naglasak je na odgovornom postupanju, oCuvanju okoliSa i usvajanju
radnih navika koje podrzavaju kruzno gospodarstvo i odrzivu gradnju .
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Kljuéni pojmovi: Radni alati, uredaji, pribor, materijali, krovni pokrovi, krovni nagibi, mjere sigurnosti i zastite
na radu, rezanje, otpadni materijali, selektivno zbrinjavanje, prateci list, energetska ucinkovitost alata,
odrZivo gradiliste, krovna konstrukcija, prostorna projekcija.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi ucenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e na zadatku opremiti radno mjesto za postavu krovnog pokrova odabirom
odgovarajucih alata i uredaja iz skladista, pri ¢emu ce dati prednost energetski ucinkovitim i ekoloski
prihvatljivim rjeSenjima. Provjerit Ce ispravnost i demonstrirati pravilno koriStenje i odrZavanje alata, nakon
¢ega Ce razvrstati nastali otpad po vrstama i pravilno ga zbrinuti uz primjenu pripadajucih obrazaca (npr.
prateci list), u skladu s propisima i naCelima kruZnog gospodarstva.

7. MODUL 4: PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE MONTER
SUHE GRADNJE

PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE

Naziv modula MONTER SUHE GRADNJE

X uzivo [] hibridno [ online

Obrazlozenje odabranog modela izvodenja Programa:

Model izvodenja Programa Odabrani model izvodenja Programa iskljuivo uzivo temelji se na
prirodi prakticnih znanja i vjestina koje polaznici trebaju usvoijiti u
sklopu modula. Ovaj modul zahtijeva direktan rad s materijalima,
alatima i tehnikama koje se ne mogu u potpunosti prenijeti putem
online ili hibridnog modela nastave.

Prostor: praktikum /radionica /tvrtka

Oprema: pripadajuci strojevi, alati i pribor za demonstraciju radova,
skladi$ni prostor za materijale i gotove proizvode, spremnici za otpad,
ormari¢i za osobne alate i radnu zastithnu opremu, racunalo,
internetska veza. Moraju biti zadovoljeni minimalni sigurnosni i
zdravstveni zahtjevi za mjesto rada propisani Pravilnikom o zastiti na
radu za mjesta rada (Narodne novine, broj 105/2020).

Materijalni uvjeti za izvodenje
Programa

Najmanje razina 7.1.sv ili 7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila. U
slu€aju da potencijalni izvoditelj Programa ne raspolaze s
predavacima i mentorima koji posjeduju trazene formalne kvalifikacije,
u izvodenju Programa za stjecanje kompetencija potrebnih za rad
mogu sudjelovati istaknuti struCnjaci iz prakse koji posjeduju
dugogodidnje radno iskustvo na poslovima koji zahtijevaju specifi¢na
znanja i vjestine potrebne za poucavanje ishoda ucenja koji se stje€u
ovim Programom.

Struéni uvjeti predavaca

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrSetkom modula

e Primijeniti pravila zastite na radu i zastite od pozara u skladu s nacelima zelene i sigurne gradnje.
e Odabrati i primijeniti materijale za suhu gradnju s naglaskom na prirodne, reciklirane i
niskoenergetske materijale.
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e Pregledati i pripremiti radni prostor, alate i podloge u skladu s nacelima odgovornog upravljanja
resursima i smanjenja gradevinskog otpada.
e Primijeniti tehnike izrade jednostavnih sustava suhe gradnje koje omogucéuju preciznu potroSnju
materijala i smanjenje otpada.
e Odabrati i koristiti alate, strojeve i pribor za suhu gradnju s naglaskom na energetsku ucinkovitost
i nisku emisiju Stetnih plinova.
e Odrzavati i servisirati alate i strojeve u skladu s preporukama proizvodaca radi produljenja vijeka
trajanja i smanjenja potrosnje energije.
e Razvrstati i zbrinuti otpadne materijale u skladu s propisima o gospodarenju otpadom i nacelima
kruznog gospodarstva.
e Povezati alate i tehnike suhe gradnje sa srodnim zanimanjima u kontekstu primjene odrzivih
tehnologija i materijala.

Teme

Ishodi u¢enja za temu

Broj sati nastave (predavanja i prakticni
rad)

Predavanja Prakticni rad Ukupno sati

Zastita na radu

Razlikovati vrste opasnosti i Stetnosti za
covjeka tijekom gradnje

Nabrojati osobna zastitna sredstva i
opremu tijekom gradnje

Opisati postupke zastite na radu
tiiekom gradnje
Demonstrirati  osnovne
pruzanja prve pomoci.

postupke

0,5 0 0,5

Zastita od poZara

Objasniti prava, duznosti i
odgovornosti pojedinaca u zastiti od
poZara.

Razlikovati vrste opasnosti od poZara
tiiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine.

Opisati postupke zastite od poZara
tiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine

0,5 0 0,5

Materijali u suhoj
gradniji koji su
Cisti i odrzivi za
okoli§ ili koji su
djelomi¢noiliu
potpunosti
izrazeni od
recikliranih
materijala

Nabrojati materijale koje primjenjujemo
u suhoj gradnji za izradu finalnih
gotovih proizvoda s naglaskom na
prirodne, reciklirane i niskoenergetske
materijale.

Prepoznati vrste i primjenu gips ploca
prema oznakama i podrucju primjene,
ukljucujuci proizvode s ekoloskim
certifikatima.

Nabrojati materijale koje koristimo u
zelenoj gradnji za izradu finalnih
gotovih proizvoda, uz naglaskom na
obnovijive izvore, dugotrajnost i
mogucnost recikliranja.

Razlikovati materijale prema grafickom
oznaCavanju i nabrojati  glavne
proizvodace istih, ukljuCujuci one koji
posluju u skladu s nacelima kruznog
gospodarstva

Pripremni radovi
za izvodenje

Pregledati radni prostor, poloZaj
instalacija i pripremiti alat, opremu i
materijal uz pridrZavanje pravila zastite
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radova suhe
gradnje

na radu, s dodatnim naglaskom na
odgovorno upravijanje resursima i
sprieCavanje nepotrebne potrosnje
materijala.

Pripremiti podlogu i ljepilo za oblaganje
prema tehni¢kim uputama proizvodaca
te provjeriti ravnost | vertikalnost
povrSina za  oblaganje,  birajuci
materijale i metode koje osiguravaju
energetsku ucinkovitost i smanjuju
gradevinski otpad.

Izrada
jednostavnih
sustava suhe
gradnje

Demonstrirati pravilnu upotrebu alata,
strojeva i pomagala za izvedbu suhe
Zbuke i obradu povrsina, uz primjenu
alata niske potrosnje energije i ekoloski
prihvatljivih rieSenja.

Demonstrirati naCine krojenja, rezanja,
brusenja, lijepljenja i izrade Stednih
otvora kod suhe Zbuke, koristeCi
tehnike koje omogucuju preciznu
potrosnju materijala i smanjenje
otpada.

Ocistiti radni prostor po zavrSetku
aktivnosti i ekoloSki zbrinuti otpadni
materijal u skladu s vaZzecim propisima
0 gospodarenju otpadom

10

Alati, strojevi i
pribor koji se
moze reciklirati

Opisati primjenu pojedinih alata,
strojeva, uredaja, pribora i pomagala u
suhoj gradnji s naglaskom na alate i
uredaje s niskom potroSnjom energije,
visokom ucinkovitoS¢u i minimalnom
emisijom Stetnih plinova.

Razlikovati radne alate, strojeve |
uredaje za izvodenje svih sustava suhe
gradnje s obzirom na njihovu
energetsku ucinkovitost i primjenjivost
u odrzivoj gradniji.

Pridrzavati se preporuka o odrzavanju i
servisnim intervalima strojeva i uredaja
u suhoj gradnji kako bi se produZio
njihov  vijek trajanja i smanjilo
energetsko opterecenje.

Navesti slicnosti u primjeni alata,
uredaja | pomagala u srodnim
zanimanjima, posebno u kontekstu
odrzivih tehnika i standarda.

Provjeriti ispravnost alata i uredaja za
rad postujuci mjere sigurnosti, ali i
nacela zastite okolisa i odgovorne
potroSnje energije

TEMA 1

Naziv teme

Zastita na radu

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme
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e Pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, u sustavu zastite

okoli$a te u sustavu gospodarenja otpadom

Vrste opasnosti i Stetnosti za Covjeka tijekom gradnje

Postupci zastite na radu tijekom gradnje

Osobna zastitna sredstva i oprema tijekom gradnje

Pruzanje prve pomodi tijekom gradevinskih radova

Mijere zastite okoliSa pri uporabi kemikalija te pri nastanku opasnog otpada i kako ih pravilno

skladistiti

e Osnove zbrinjavanja i oporabe otpada nastalog uslijed obavljanja djelatnosti, na¢in gospodarenja
otpadnim kemikalijama, gradevnim otpadom i ostalim nastalim otpadom sukladno propisima iz
podrucja gospodarenja otpadom i primjenom nacela kruznog gospodarstva

Osposobljavanje polaznika za primjenu sustava zastite na radu tijekom gradenja, razlikovanje opasnosti i
Stetnosti za zdravlje ljudi, primjenu osobne zastitne opreme i osnovnih postupaka prve pomodi u slucaju
nezgoda na gradilistu. Upoznavanje polaznika sa sustavom zastite okoliSa jatanjem ucinkovite uporabe
resursa prelaskom na Gisto, kruzno gospodarstvo i smanjenjem oneciS¢enja, zastite zdravlja od rizika
povezanih s oneciS§¢enjem okoliSa i sa sustavom gospodarenja otpadom s osnove obavljanja djelatnosti
ovog modula. Poduciti polaznike na vaznost racionalne i odrzive uporabe i zastite vode, na kruzno
gospodarstvo, na prevenciju nastanka otpada i recikliranje, na kontrolu emisija oneciséujucih tvari u zraku,
vodi ili zemlji te prednostima koriStenja onih materijala koji nemaju negativan utjecaj na okolis.

Kljuéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite na radu, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
okolisa, gospodarenje otpadom, kemikalije

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u¢enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢ni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u¢enja potvrduju se vrednovanjem postupaka i rezultata aktivnosti,
a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik cCe tijekom praktiCne vjeZzbe na gradilistu ili simuliranom radiliStu pokazati sposobnost
identifikacije osnovnih opasnosti i Stetnosti, pravilno koristenje osobne zastitne opreme, izvodenje osnovnih
mjera prve pomoci, te pravilno razvrstavanje i oznacavanje gradevinskog otpada. Aktivnost ¢e ukljucivati i
pokaz mjera zastite okolisa prilikom rukovanja kemikalijama i materijalima, u skladu s nacelima kruZznog
gospodarstva.

TEMA 2

Naziv teme Zastita od pozara

Sadrzaj/ kljuni pojmovi teme

e Prava, duznosti i odgovornosti pojedinaca u zastiti od pozara
e Vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
e Postupci zastite od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine

Polaznici ¢e biti upoznati s pravima, duznostima i odgovornostima pojedinca u zastiti od pozara, kako
razlikovati vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine, koji su postupci zastite
zdravlja povezani s onecis¢enjem okolisa te osnovni postupci prve pomodi u slu¢aju nezgoda na gradilistu.
Kljucni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite od poZara, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite od poZara, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
zdravlja, zastita okolisa

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)
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Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tiiekom simulirane situacije na gradilistu prepoznati znakove potencijalne opasnosti od
poZara, odabrati i demonstrirati primjenu odgovarajuce zastitne opreme, primijeniti osnovne mjere zastite
od poZara i mjere prve pomoci te objasniti gdje i kako sigurno zbrinuti zapaljive ili opasne materijale u
Skladu s propisima i naCelima zastite okolisa.

TEMA 3

Materijali u suhoj gradnji koji su Cisti i odrzivi za okolis ili koji su

Naziv teme djelomi€no ili u potpunosti izradeni od recikliranih materijala

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

o Gips ploce i plo¢e od drugih materijala za suhu gradnju

e Metalni profili za suhu gradnju

e Materijali za toplinsku izolaciju zgrada

e Krovne folije

e Pomoc¢ni materijal (spojni pribor, ukrasni i specijalni profili te materijali za zavrSnu obradu povrsina)
e Primjena energetski ucinkovitih i ekoloski prihvatljivih materijala

Stjecanje znanja o vrstama materijala za suhu gradnju, njihovim karakteristikama, primjeni i utjecaju na
okolis. Polaznici ¢e steci znanja o dodatnim materijalima koji se koriste pri izvodenju radova montaze suhe
gradnje, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru i dopremi na gradiliste, uz naglasak na koristenje prirodnih
i recikliranih materijala, materijala s niskim emisijama te onih koji doprinose energetskoj u€inkovitosti
zgrade. U fokus se stavlja prepoznavanje ekoloski certificiranih proizvoda i razumijevanje njihove uloge u
odrzivoj gradniji.

Kljucni pojmovi: Gips plo¢a, suha gradnja, prirodni materijali, reciklirani materijal, toplinska izolacija, krovne
folije, spojni pribor, ukrasni profili, specijalni profili, zavrSna obrada, niskoenergetski materijali, ekoloska
deklaracija proizvoda

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakticni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e na temelju zadatka iz prakse (npr. izrada pregradnog zida) odabrati odgovarajuce
materijale — gips ploCe, metalne profile, spojni pribor i izolacijske materijale — uz obavezno uvaZavanje
kriterija energetske ucinkovitosti, ekoloSke prihvatljivosti i reciklabilnosti. Zadatak ukljucuje i prepoznavanje
oznaka i deklaracija na proizvodima, te ispravnu pripremu i dopremu materijala na gradiliste, uz minimaino
stvaranje otpada.

TEMA 4

Naziv teme Pripremni radovi za izvodenje radova suhe gradnje

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Razvrstavanje elemenata po vrsti i razredu kakvoce
Osiguranje od utjecaja atmosferilija

Vizualna kontrola elemenata

Odgovorno skladistenje i gospodarenje otpadom

Polaznici ¢e biti upoznati s vaznos$¢u i naCinom osiguranja materijala za suhu gradnju od utjecaja
atmosferilija te vizualnom kontrolom materijala prije ugradnje, u cilju sprjeCavanja stvaranja gradevinskog
otpada i o€uvanja uporabne vrijednosti materijala. Osim toga, usvojit ce osnove zbrinjavanja i oporabe
gradevnog otpada, ukljuCujuci postupanje u skladu s Pravilnikom o gospodarenju gradevnim otpadom i
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Pravilnikom o gradevnom otpadu i otpadu koji sadrzi azbest i drugim propisima iz podrucja gospodarenja
otpadom Naglasak je na odgovornom postupanju, o¢uvanju okolisa i usvajanju radnih navika koje
podrzavaju kruzno gospodarstvo i odrzivu gradnju.

Kljucni pojmovi: Atmosferilije, emisija, Cestica, utjecaj, skladiste/spremiste, nadstresSnica, zastitna folija,
reciklirani materijali, ambalaZa, paleta, kutija, vrecCa, nastanak i zbrinjavanje otpada, mehanicko ostecenje,
deformacija, vizualni pregled, vrsta, razred kakvoce, odgovorno skladistenje, ponovna uporaba, klasifikacija
gradevnog otpada, zastita okolisa

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces ucenja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda uc¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e kroz prakticnu vjeZbu obaviti vizualnu kontrolu elemenata za suhu gradnju, razvrstati
ih prema vrsti i kakvoci, te pripremiti prostor za njihovo pravilno skladistenje uz zastitu od utjecaja
atmosferilija. Demonstrirat ¢e koristenje zastitnih materijala (folije, podmetaci, oznake), te razvrstavanje i
zbrinjavanje otpadnog materijala u skladu s nacelima kruZnog gospodarstva i vaZecim propisima.

TEMA 5

Naziv teme Izrada jednostavnih sustava suhe gradnje

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Zidni sustavi suhe gradnje

e Stropni sustavi suhe gradnje

e Oblaganja potkrovlja

e Podni sustav suhe gradnje

e Zavr$ne obrade spojeva plo¢a

e Primjena energetski uCinkovitih i ekoloski prihvatljivih materijala

e Ugradnja u skladu s na¢elima energetske uc€inkovitosti i zastite okoliSa

Polaznici ¢e biti upoznati s vrstama sustava montaze suhe gradnje te potrebnim predradnjama za
izvodenje. Upoznat ¢e osnovne faze montaze i moci ¢e sudjelovati u procesu, kao ispomoc¢. Poseban
naglasak stavlja se na primjenu prirodnih i recikliranih materijala, pravilno dimenzioniranje i odabir sustava
koji povecavaju energetsku ucinkovitost i smanjuju utjecaj na okolis. Polaznici ¢e razviti razumijevanje za
vaznost preciznog izvodenja i odgovornog gospodarenja materijalima radi smanjenja gradevinskog otpada
Kljucni pojmovi: Pregradni zid, suha Zbuka, zidna obloga, suhi estrih, prirodni materijali, reciklirani materijali,
podno grijanje, potkonstrukcija, energetska ucinkovitost, izolacija, selektivno zbrinjavanje otpada, odrZiva
montaZa.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce izvesti zadani jednostavni sustav suhe gradnje (npr. zidni, stropni ili podni segment),
koristeci prethodno pripremljene ekoloski prihvatljive i energetski uinkovite materijale. U sklopu zadatka,
pravilno ce izvesti faze montaZe (postavijanje profila, ucvrscivanje ploCa, zavrSna obrada spojeva), paziti
na optimalnu potrosnju materijala i urednost radnog prostora. Na kraju ¢e razvrstati i zbrinuti nastali otpad
u skladu s nacelima kruznog gospodarstva.

TEMA 6
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Naziv teme Alati, strojevi i pribor koji se moze reciklirati

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Pribor za mjerenje i kontrolu ravnosti

Pribor za ocrtavanje i obiljezavanje

Alati za sjeCenje i rezanje

Alati za pri¢vracivanje

Ekoloski prihvatljiva i energetski u€inkovita oprema

Stjecanje znanja o alatima i priboru potrebnom za izvodenje radova montaze suhe gradnje, s naglaskom
na alate i uredaje s niskom potroSnjom energije, visokom ucinkovitoS¢u i minimalnom emisijom Stetnih
plinova. Polaznici ¢e steci znanja o alatima za izvodenje radova, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru te
dopremi na radno mjesto, vodeci racuna o ekoloSkom aspektu uporabe i odrzavanja opreme. U fokusu su
i pravila odgovornog koristenja alata i strojeva na siguran nacin, u skladu sa standardima zastite okolia i
zdravlja na radu

Kljuéni pojmovi: Visak, libela, montirati, metar, skalpel, pila za gips ploCe, Skare za lim, elektricna udarna
busilica, klijesta za spajanje, gumeni Cekic, spajalica, pistolj za Cavle, odrZavanje alata, energetska
ucinkovitost, odrZiva oprema, selektivno zbrinjavanje otpada.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces uc¢enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e samostalno opremiti radno mjesto za izvodenje montaznih radova u suhoj gradnji, pri
¢emu cCe iz skladista odabrati odgovarajuci alat i pribor, s naglaskom na energetsku ucinkovitost,
jednostavno odrZavanje i nisku emisiju Stetnih tvari. Demonstrirat ¢e ispravnost i pravilnu uporabu
odabranih alata, kao i njihovo Cis¢enje i pohranu. Vrednovat c¢e se i sposobnost razlikovanja i primjene
opreme za selektivno zbrinjavanje otpada, u skladu s pravilima zastite okolisa.

8. MODUL 5: PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE TESAR

Naziv modula PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE TESAR

X uzivo [] hibridno [] online

ObrazloZenje odabranog modela izvodenja Programa:

Model izvodenja Programa Odabrani model izvodenja Programa iskljuivo uzivo temelji se na
prirodi prakticnih znanja i vjestina koje polaznici trebaju usvoijiti u
sklopu modula. Ovaj modul zahtijeva direktan rad s materijalima,
alatima i tehnikama koje se ne mogu u potpunosti prenijeti putem
online ili hibridnog modela nastave.

Prostor: praktikum /radionica /tvrtka

Oprema: pripadajuci strojevi, alati i pribor za demonstraciju radova,
skladisni prostor za materijale i gotove proizvode, spremnici za otpad,
ormari¢i za osobne alate i radnu zastithnu opremu, racunalo,
internetska veza. Moraju biti zadovoljeni minimalni sigurnosni i
zdravstveni zahtjevi za mjesto rada propisani Pravilnikom o zastiti na
radu za mjesta rada (Narodne novine, broj 105/2020).

Materijalni uvjeti za izvodenje
Programa

Najmanje razina 7.1.sv ili 7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila. U

Struéni uvjeti predavaca L A Y N
sluCaju da potencijalni izvoditelj Programa ne raspolaze s
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predavacima i mentorima koji posjeduju trazene formalne kvalifikacije,
u izvodenju Programa za stjecanje kompetencija potrebnih za rad
mogu sudjelovati istaknuti stru€njaci iz prakse koji posjeduju
dugogodi$nje radno iskustvo na poslovima koji zahtijevaju specificna
znanja i vjestine potrebne za poucavanje ishoda ucenja koji se stjeCu
ovim Programom.

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrSetkom modula

Primijeniti pravila zastite na radu i zastite od poZzara u skladu s na¢elima sigurne i zelene gradnje.
Odabrati i koristiti alate, uredaje i pribor za izradu tesarskih vezova s naglaskom na energetsku
ucinkovitost, dugotrajnost i nisku emisiju Stetnih plinova.

Odrzavati i koristiti alate u skladu s naCelima odgovornog upravljanja resursima, uz smanjenje
otpada i produzenje vijeka trajanja opreme.

Primijeniti nacela selektivnog prikupljanja i recikliranja gradevinskog otpada, osobito drvenog i
metalnog, u skladu s propisima o zastiti okolisa.

Odabrati i primijeniti vezna sredstva i ljepila s ekoloSkim svojstvima u skladu s nacelima zelene
gradnje.

Projektirati i izvesti tesarske vezove na energetski u€inkovit i odrziv nacin, uz optimizaciju potroSnje
materijala.

Primijeniti postupke dimenzioniranja i montaze tesarskih konstrukcija koji omogucuju dugotrajnost,
funkcionalnost i moguénost ponovne upotrebe elemenata.

Razlikovati vrste drvenih konstrukcija i povezati ih s odgovaraju¢im tehnikama izrade koje
pridonose toplinskoj u€inkovitosti i smanjenju ekoloSkog otiska.

Teme

Broj sati nastave (predavanja i prakticni

Ishodi uéenja za temu rad)

Predavanja Prakticni rad Ukupno sati

Zastita na radu

o Razlikovati vrste opasnosti i Stetnosti za
covjeka tijekom gradnje .

o Nabrojati osobna zastitna sredstva i
opremu tijekom gradnje

o Opisati postupke zaStite na radu
tiiekom gradnje

o Demonstrirati  osnovne
pruZanja prve pomoci.

0,5 0 0,5

postupke

Zastita od poZara

o Objasniti prava, duznosti i
odgovornosti pojedinaca u zastiti od
poZara.

o Razlikovati vrste opasnosti od poZara
tiiekom gradnje te prilikom uporabe 0,5 0 0,5
gradevine.

o Opisati postupke zastite od poZara
tiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine

o Nabrojati radne alate, uredaje i pribor
za izvodenje tesarskih vezova, uz
prepoznavanje alata s  niskom
potroSnjom energije, dugim vijekom

Alati, strojevi
i pribor koji se
moze reciklirati

trajanja i opremu niske emisije Stetnih
plinova

o Provjeriti ispravnost alata i uredaja za
rad postujuci mjere sigurnosti i zastite
na radu, ukljucujuc¢i smjernice za
zastitu okolisa kroz redovito odrZavanje
i racionalno KkoriStenje opreme.
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Demonstrirati nacin upotrebe alata,
odrZzavanje | oStrenje  (pilienje,
blanjanje itd.), s naglaskom na
produZenje Zivotnog vijeka alata i
sprieCavanje nepotrebne zamjene i
otpada.

Razlikovati opremu za zbrinjavanje
otpadnih  materijala u skladu s
propisima, uz primjenu selektivnog
prikupljanja i reciklaze drvenog i
metalnog otpada, u skladu s nacelima
kruZnog gospodarstva

Vezna sredstva
kod izrade
tesarskih vezova

Nabrojati vrste | primjenu veznih
sredstava kod drvenih konstrukcija, s
naglaskom na ekolodki prihvatljiva i
dugotrajna rjeSenja.

Razlikovati  konstrukcije = povezane
celicnim i drvenim veznim sredstvima
uz usporedbu njihove trajnosti,
mogucnosti recikliranja i utjecaja na
okolis.

Izracunati debljinu, dubinu i
najpovoljniji  raspored Cavala u
drvenom spoju, uz optimizaciju

koriStenja materijala i smanjenje
otpada

Opisati svojstva i upotrebu ljepila u
drvenim konstrukcijama, uz

prepoznavanje niskoemisijskih ljepila,
bez Stetnih otapala (VOC), sukladno
nacelima zelene gradnje.

Tehnologija
izrade tesarskih
vezova

Nabrojati vrste tesarskih vezova, s
razumijevanjem njihove konstruktivne
uloge u energetski ucinkovitim i
odrZivim drvenim objektima.

Nacrtati radioni¢ki nacrt tesarskog
veza uz precizno dimenzioniranje i
optimizaciju  materijala s ciljem
smanjenja otpada.

Prikazati tesarski vez u prostornoj
projekciji, uz uvaZavanje principa
odrZive konstrukcije i funkcionalne

dugotrajnosti
Prikazati karakteristicne vezove kod
drvenih  stropova | kroviSta, s

naglaskom na vaZnost pravilnog
spajanja radi povecanja trajnosti,
toplinske ucinkovitosti i mogucnosti
reciklaze.

Odabrati vezna sredstva kod drvenih
stropova i krovista uz primjenu
materijala koji omogucuju jednostavno
odrZavanje, demontaZu | ponovno
koriStenje bez stvaranja dodatnog
otpada.
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TEMA 1

Naziv teme Zastita na radu

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, u sustavu zastite

okolisa te u sustavu gospodarenja otpadom

Vrste opasnosti i Stetnosti za Covjeka tijekom gradnje

Postupci zastite na radu tijekom gradnje

Osobna zastitna sredstva i oprema tijekom gradnje

Pruzanje prve pomoci tijekom gradevinskih radova

Mijere zastite okoliSa pri uporabi kemikalija te pri nastanku opasnog otpada i kako ih pravilno

skladistiti

e Osnove zbrinjavanja i oporabe otpada nastalog uslijed obavljanja djelatnosti, na¢in gospodarenja
otpadnim kemikalijama, gradevnim otpadom i ostalim nastalim otpadom sukladno propisima iz
podrucja gospodarenja otpadom i primjenom nacela kruznog gospodarstva

Osposobljavanje polaznika za primjenu sustava zastite na radu tijekom gradenja, razlikovanje opasnosti i
Stetnosti za zdravlje ljudi, primjenu osobne zastitne opreme i osnovnih postupaka prve pomoci u slu¢aju
nezgoda na gradilistu. Upoznavanje polaznika sa sustavom zastite okolisa jatanjem ucinkovite uporabe
resursa prelaskom na cisto, kruzno gospodarstvo i smanjenjem oneci$c¢enja, zastite zdravlja od rizika
povezanih s onecCiS¢enjem okoliSa i sa sustavom gospodarenja otpadom s osnove obavljanja djelatnosti
ovog modula. Poduciti polaznike na vaznost racionalne i odrzive uporabe i zastite vode, na kruzno
gospodarstvo, na prevenciju nastanka otpada i recikliranje, na kontrolu emisija oneciS¢ujucih tvari u zraku,
vodi ili zemlji te prednostima koriStenja onih materijala koji nemaju negativan utjecaj na okolis.

Kljucni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite na radu, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
okolisa, gospodarenje otpadom, kemikalije

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢ni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda uc€enja i pripadajuci ishodi u€enja potvrduju se vrednovanjem postupaka i rezultata aktivnosti,
a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tijekom prakticne vjeZbe na gradilistu ili simuliranom radilistu pokazati sposobnost
identifikacije osnovnih opasnosti i Stetnosti, pravilno koristenje osobne zastitne opreme, izvodenje osnovnih
mjera prve pomoci, te pravilno razvrstavanje i oznacavanje gradevinskog otpada. Aktivnost e ukljucivati i
pokaz mjera zastite okolisa prilikom rukovanja kemikalijama i materijalima, u skladu s nacelima kruznog
gospodarstva.

TEMA 2

Naziv teme Zastita od pozara

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Prava, duznosti i odgovornosti pojedinaca u zastiti od pozara
e Vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
e Postupci zastite od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine

Polaznici ¢e biti upoznati s pravima, duznostima i odgovornostima pojedinca u zastiti od pozara, kako
razlikovati vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine, koji su postupci zastite
zdravlja povezani s oneciS¢enjem okoliSa te osnovni postupci prve pomodi u slu¢aju nezgoda na gradilistu.
Kljuéni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite od poZara, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite od poZara, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
zdravlja, zastita okolisa

Nacini poucavanja
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e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda uc¢enja)

Skup ishoda uc€enja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tiiekom simulirane situacije na gradilistu prepoznati znakove potencijalne opasnosti od
poZara, odabrati i demonstrirati primjenu odgovarajuce zastitne opreme, primijeniti osnovne mjere zastite
od pozZara i mjere pruZanja prve pomoci te objasniti gdje i kako sigurno zbrinuti zapaljive ili opasne
materijale u skladu s propisima i nacelima zastite okolisa.

TEMA 3

Naziv teme Alati, strojevi i pribor koji se moze reciklirati

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

o Alati za izvodenje tesarskih vezova

e Uredaji i pribor za izvodenje tesarskih vezova

e Provjera ispravnosti alata

o Demonstracija upotrebe alata

e Zbrinjavanje i oporaba otpadnih materijala

o Ekoloski prihvatljiva i energetski u€inkovita oprema i alati

Stjecanje znanja o alatima i priboru za izradu tesarskih vezova, veznim sredstvima kod izrade tesarskih
vezova i tehnologiji izrade tesarskih vezova. Polaznici ¢e steéi znanja o materijalima i alatima za izvodenje
tesarskih vezova, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru te dopremi na gradilite, s naglaskom na alate i
uredaje s niskom potrodnjom energije, visokom ucinkovito$¢u i minimalnom emisijom Stetnih plinova. U
fokusu je i sigurna, racionalna i odgovorna uporaba alata, s ciliem smanjenja potro$nje resursa i emisije
Stetnih tvari. Polaznici ¢e prikupljati i razvrstavati otpadni materijal na gradilistu te izvrsiti njegovu predaju
ovlastenim tvrtkama za oporabu i zbrinjavanje gradevnog otpada uz prilaganje prateceg lista, uz
poznavanje pravila za rad na siguran nacin i za zastitu okoli$a, razvijaju¢i odgovornost prema odrzivom
gradilistu i kruznom gospodarenju materijalima.

Kljucni pojmovi: Radni alati, uredaji, pribor, materijali, tesarski vezovi, mjere sigurnosti i zastite na radu,
piljenje, blanjanje, otpadni materijali, odrZiva oprema, vezna sredstva, drvene konstrukcije, ljepila
(niskoemisijska), radioniCki nacrt tesarskih vezova, prostorna projekcija, tesarski vez krizanja i sudaranja,
zeleni alati, selektivno zbrinjavanje otpada.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e opremiti radno mjesto za izradu tesarskih vezova odabirom odgovarajucih alata i
pribora iz skladista, uz provjeru ispravnosti alata i demonstraciju pravilne uporabe i odrZavanja. Tijekom
izvodenja zadatka koristit ¢e energetski ucinkovite i ekoloski prihvatijive alate, te razvrstati i pripremiti
otpadni materijal za zbrinjavanje prema propisima, ukljucujuci primjenu prateceg lista. Vrednovat ce se
tocnost i sigurnost u rukovanju alatom, odrZivo upravijanje resursima i odgovorno ponasanje u skladu s
nacelima kruZnog gospodarstva.

TEMA 4

Naziv teme Vezna sredstva kod izrade tesarskih vezova

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Vrste i primjena veznih sredstava kod drvenih konstrukcija
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o Konstrukcije povezane €eli€nim i drvenim veznim sredstvima

e Ljepila u drvenim konstrukcijama

o Ekoloski aspekti izbora i primjene veznih sredstava

e Primjena energetski ucinkovitih i ekoloski prihvatljivih materijala

Stjecanje znanja o vrstama veznih sredstava za tesarske vezove. Polaznici ¢e steci znanja o vrstama veznih
sredstava koja se koriste pri izvodenju tesarskih vezova, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru te dopremi
na gradiliste. Poseban naglasak stavlja se na odabir veznih sredstava koja omogucéuju dugotrajnost,
ponovno koristenje i lakSu reciklazu konstrukcija, kao i na primjenu ljepila niske razine emisije hlapivih
organskih spojeva (VOC), u skladu s propisima zastite okoliSa u graditeljstvu. Polaznici ¢e nauciti
prepoznati ekoloSki prihvatljive materijale te razvijati svijest o vaznosti odrzivih spojeva u konstrukcijama
koje doprinose cjelokupnoj energetskoj u€inkovitosti i odrzivosti gradevine.

Kljuéni pojmovi: Radni alati, uredaji, pribor, materijali, tesarski vezovi, mjere sigurnosti i zastite na radu,
liileplienje, zakucavanje, otpadni materijali, vezna sredstva, drvene konstrukcije, prirodni materijali,
reciklabilna sredstva spajanja, liepila, emisije VOC, radioni¢ki nacrt tesarskih vezova.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u¢enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce izraditi jednostavan drveni spoj u kojem ¢e primijeniti odgovarajuca vezna sredstva
(npr. cavie, vijke, spojnice ili ljepila), s obzirom na vrstu materijala i namjenu spoja. Pri tome cCe Koristiti
ekoloski prihvatijiva i reciklabilna vezna sredstva te ljepila s niskom emisijom VOC-a. Vrednovat ce se
funkcionalnost spoja, tocnost izvedbe, sigurnost rada i pravilno odvajanje i zbrinjavanje otpadnog materijala
u skladu s nacelima odrZive gradnje.

TEMA 5

Naziv teme Tehnologija izrade tesarskih vezova

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Vrste tesarskih vezova

Radionicki nacrt tesarskog veza

KarakteristiCni vezovi kod zastitnih skela, oplata, drvenih stropova i krovista
Uporaba prirodnih i odrzivih materijala u drvenim konstrukcijama

Polaznici ¢e biti upoznati s razli¢itim vrstama tesarskih veza, njihovom svrhom i primjenom, uz naglasak na
tehniCka rjeSenja koja doprinose trajnosti, sigurnosti i mogucnosti ponovne uporabe drvenih elemenata.
Upoznat Ce se s tehnickim i radioniCkim nacrtima tesarskih veza te nauciti kako primjenjivati vezove u
kontekstu odrzive gradnje i racionalne uporabe drvene grade. Razvijat ¢e sposobnost optimizacije
konstrukcije u svrhu smanjenja gradevinskog otpada i povecanja energetske uc€inkovitosti objekta, kao i
prepoznavanje kvalitetnih prirodnih i ekoloSki prihvatljivih materijala.

Kljucni pojmovi: Radni alati, uredaji, pribor, materijali, tesarski vezovi, mjere sigurnosti i zastite na radu,
piljenje, blanjanje, lijeplienje, zakucavanje, otpadni materijali, vezna sredstva, drvene konstrukcije, prirodni
materijali, liepila, radioniCki nacrt tesarskih vezova, optimizacija materijala, odrZiva konstrukcija, ponovna
uporaba elemenata.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima Ce se provijeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi uCenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.
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Primjer: Polaznik Ce izraditi dio zadane drvene konstrukcije koristeCi raspoloZive komade grade razlicitih
dimenzija. Primijenit ¢e odgovarajuce vrste tesarskih vezova (produljenja, kriZanja, pojacanja) te koristiti
alate i spojna sredstva u skladu s nacelima odrZive gradnje. Vrednovat ce se tocnost primjene nacrta,
ucinkovitost koristenja materijala (bez viska otpada), primjena prirodnih i lokalno dostupnih sirovina, te
sigurnost i urednost rada.

9. MODUL 6: PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE ZIDAR

Naziv modula PRIMJENA TEHNIKA ZELENE GRADNJE ZA ZANIMANJE ZIDAR

X uzivo [] hibridno [ online

ObrazloZenje odabranog modela izvodenja Programa:

Model izvodenja Programa Odabrani model izvodenja Programa iskljuivo uzivo temelji se na
prirodi prakticnih znanja i vjestina koje polaznici trebaju usvoijiti u
sklopu modula. Ovaj modul zahtijeva direktan rad s materijalima,
alatima i tehnikama koje se ne mogu u potpunosti prenijeti putem
online ili hibridnog modela nastave.

Prostor: praktikum /radionica /tvrtka

Oprema: pripadajuci strojevi, alati i pribor za demonstraciju radova,
skladini prostor za materijale i gotove proizvode, spremnici za otpad,
ormari¢i za osobne alate i radnu zastithu opremu, racunalo,
internetska veza. Moraju biti zadovoljeni minimalni sigurnosni i
zdravstveni zahtjevi za mjesto rada propisani Pravilnikom o zastiti na
radu za mjesta rada (Narodne novine, broj 105/2020).

Materijalni uvjeti za izvodenje
Programa

Najmanje razina 7.1.sv ili 7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila. U
sluCaju da potencijalni izvoditelj Programa ne raspolaze s
predavacima i mentorima koji posjeduju trazene formalne kvalifikacije,
u izvodenju Programa za stjecanje kompetencija potrebnih za rad
mogu sudjelovati istaknuti struCnjaci iz prakse koji posjeduju
dugogodiSnje radno iskustvo na poslovima koji zahtijevaju specifi¢na
znanja i vjestine potrebne za poucavanje ishoda ucenja koji se stje€u
ovim Programom.

Struéni uvjeti predavaca

Kompetencije koje polaznik stjee zavrSetkom modula

e Primijeniti pravila zastite na radu i zastite od pozara u skladu s nacelima sigurne i zelene gradnje.

e Odabrati i primijeniti zidarske materijale s naglaskom na prirodne, reciklirane, lokalno dostupne i
ekoloski certificirane proizvode.

e Primijeniti vrste mortova i izolacijskih materijala u skladu s nacelima energetske u€inkovitosti i
odrzive gradnje.

e Pripremiti zidarske radove i otvore za instalacije uz optimizaciju materijala, smanjenje otpada i
oCuvanje konstrukcijske stabilnosti.

e Izvesti zidarske radove (zidanje, zbukanje, estrihe) koristenjem tehnika i materijala koji pridonose
toplinskoj i zvu€noj u€inkovitosti te smanjenju emisije CO,.

e Odabrati i koristiti alate, strojeve i pribor za zidarske radove s naglaskom na nisku potrosnju
energije, sigurnost i odrzivo koristenje.

e Odrzavati, skladistiti i servisirati alat i opremu na nacin koji produljuje njihov vijek trajanja i
omogucuje ponovnu uporabu.

e Primijeniti postupke odvojenog prikupljanja, recikliranja i zbrinjavanja gradevinskog otpada u
skladu s propisima o zastiti okoliSa.

Broj sati nastave (predavanja i prakticni

Teme Ishodi u¢enja za temu
rad)
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Predavanja

Prakticni rad

Ukupno sati

Zastita na radu

Razlikovati vrste opasnosti i Stetnosti za
covjeka tiiekom gradnje

Nabrojati osobna zastitna sredstva i
opremu tijekom gradnje

Opisati postupke zastite na radu
tiekom gradnje
Demonstrirati  osnovne
pruZanja prve pomoci.

postupke

0,5

0,5

Zastita od poZara

Objasniti prava, duznosti i
odgovornosti pojedinaca u zastiti od
poZara.

Razlikovati vrste opasnosti od poZara
tiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine.

Opisati postupke zastite od poZara
tiekom gradnje te prilikom uporabe
gradevine

0,5

0,5

Zidarski proizvodi

Razlikovati materijale i proizvode za
izvedbu zidanih zidova (kamen, opeka,
opekarski proizvodi, betonski blokovi),
uz naglaskom na koristenje prirodnih,
recikliranih i  lokalno  dostupnih
materijala koji imaju manji ugljicni
otisak.

Razlikovati vrste morta za zidarske
radove s obzirom na njihovu
prikladnost za odrZivu  gradnju,
toplinska  svojstva i  mogucnost
reciklaze.

Opisati funkciju i svojstva toplinske,
zvucne i hidroizolacije te mjesta i
nacine njihove ugradnje s ciljem
povecanja energetske ucinkovitosti
zgrade i smanjenja gubitaka topline.
Protumaciti materijale za izvedbu
hidroizolacije zidova i podova, uz
prepoznavanje ekoloski prihvatljivih
izolacijskih  sustava (bez Stetnih
kemikalija, s mogucnoscu reciklaZe).

Pripremni radovi
za izvodenje
zidanja

Opisati osnovne zidarske pojmove i
pravila zidanja, ukljuéujuci ekoloske
aspekte pravilnog dimenzioniranja i
planiranja kako bi se smanjila potrosnja
materijala.

Pripremiti  potreban  materijal za
izvedbu zidanih zidova i stupova,
vodecdi racduna o ucinkovitoj uporabi
materijala i skladistenju koje sprjecava
ostecenja i gubitke.

Pripremiti potrebne strojeve, alate i
pribor za izvedbu unutarnjih zidarskih
radova s naglaskom na energetski
ucinkovite i niskobucne strojeve.
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Pripremiti otvore i utore za polaganje
instalacija unutar objekta, uz postivanje
nacela odrZive gradnje, minimalne
invazivnosti i  ocCuvanja  nosivih
elemenata.

Zidanje
jednostavnih
elemenata te
postupci njege i
zastite

Prikazati nacCine zidanja Ilukova i
svodova opekom koristecCi materijale i
tehnike koje pridonose dugotrajnosti i
estetskoj vrijednosti bez dodatnog
utjecaja na okolis.

Izraditi estrih smjesu, ugraditi i izravnati
je uz optimizaciju sastava za
poboljsanje  toplinskih i  zvucnih
svojstava i smanjenje emisije CO .
Nanijeti temeljni Spric, grubu Zbuku i
finu Zbuku na zidove i stropove,
koriste¢i prirodne Zbuke (vapnene,
glinene) ili materijale s ekoloskim
certifikatima.

Ocistiti radni prostor i ekoloski zbrinuti
gradevinski otpad (odvojeno
prikupljanje,  recikliranje,  predaja
oviastenim  subjektima),  sukladno
pravilnicima o otpadu i zastiti okolisa.

Alati, strojevi i
pribor koji se
moze reciklirati

Razlikovati radne alate, uredaje i pribor
za izvodenje zidarskih radova, s
naglaskom na alate i strojeve s niskom
potrodnjom energije i minimalnom
emisijom Stetnih tvari.

Provjeriti ispravnost alata i uredaja za
zidarske  radove, uz  redovito
odrZavanje u svrhu produljenja vijeka
trajanja i oluvanja  energetske
ucinkovitosti.

Demonstrirati nacCin upotrebe alata za
Zidarske radove uz  primjenu
sigurnosnih i ekolo$kih mjera, kako bi
se smanijio rizik za korisnika i okolis.
OdrZavati i skladistiti alat za zidarske
radove na nacin koji omogucuje
ponovnu uporabu, sprieCava Koroziju i
produZuje funkcionalnost opreme, uz
odgovorno  upravijanje  potroSnim
materijalom.

TEMA 1

Naziv teme

Zastita na radu

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, u sustavu zastite

okolida te u sustavu gospodarenja otpadom

Vrste opasnosti i Stetnosti za Covjeka tijekom gradnje
Postupci zastite na radu tijekom gradnje

Osobna zastitna sredstva i oprema tijekom gradnje
Pruzanje prve pomoc¢i tijekom gradevinskih radova
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o Mijere zastite okoliSa pri uporabi kemikalija te pri nastanku opasnog otpada i kako ih pravilno
skladistiti

e Osnove zbrinjavanja i oporabe otpada nastalog uslijed obavljanja djelatnosti, nain gospodarenja
otpadnim kemikalijama, gradevnim otpadom i ostalim nastalim otpadom sukladno propisima iz
podrucja gospodarenja otpadom i primjenom nacela kruznog gospodarstva

Osposobljavanje polaznika za primjenu sustava zastite na radu tijekom gradenja, razlikovanje opasnosti i
Stetnosti za zdravlje ljudi, primjenu osobne zastitne opreme i osnovnih postupaka prve pomodi u slucaju
nezgoda na gradilistu. Upoznavanje polaznika sa sustavom zastite okoliSa jatanjem ucinkovite uporabe
resursa prelaskom na Cisto, kruzno gospodarstvo i smanjenjem oneci§c¢enja, zasStite zdravlja od rizika
povezanih s onecCiS¢enjem okoliSa i sa sustavom gospodarenja otpadom s osnove obavljanja djelatnosti
ovog modula. Poduciti polaznike na vaznost racionalne i odrzive uporabe i zasStite vode, na kruzno
gospodarstvo, na prevenciju nastanka otpada i recikliranje, na kontrolu emisija oneCiséujucih tvari u zraku,
vodi ili zemlji te prednostima koriStenja onih materijala koji nemaju negativan utjecaj na okolis.

Klju¢ni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite na radu, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite na radu, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
okolisa, gospodarenje otpadom, kemikalije

Nacini poucavanja

e Vodeni proces uc¢enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢ni rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda u€enja i pripadajuci ishodi u€enja potvrduju se vrednovanjem postupaka i rezultata aktivnosti,
a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik Ce tijekom praktiCne vjeZzbe na gradilistu ili simuliranom radiliStu pokazati sposobnost
identifikacije osnovnih opasnosti i Stetnosti, pravilno koristenje osobne zastitne opreme, izvodenje osnovnih
mjera prve pomoci, te pravilno razvrstavanje i oznacavanje gradevinskog otpada. Aktivnost e ukljucivati i
pokaz mjera zastite okolisa prilikom rukovanja kemikalijama i materijalima, u skladu s nacelima kruznog
gospodarstva.

TEMA 2

Naziv teme Zastita od pozara

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Prava, duznosti i odgovornosti pojedinaca u zastiti od pozara
e Vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine
e Postupci zastite od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine

Polaznici ¢e biti upoznati s pravima, duznostima i odgovornostima pojedinca u zastiti od pozara, kako
razlikovati vrste opasnosti od pozara tijekom gradnje te prilikom uporabe gradevine, koji su postupci zastite
zdravlja povezani s onecis¢enjem okoliSa, te osnovni postupci prve pomoci u slu¢aju nezgoda na gradiliStu.
Kljucni pojmovi: pravila, obveze i odgovornosti poslodavaca i radnika u sustavu zastite od poZara, vrste
opasnosti i Stetnosti, postupci zastite od poZara, osobna zastitna sredstva, oprema, prva pomoc, zastita
zdravlja, zastita okolisa

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pou€avanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce tiiekom simulirane situacije na gradilistu prepoznati znakove potencijalne opasnosti od
poZara, odabrati i demonstrirati primjenu odgovarajuce zastitne opreme, primijeniti osnovne mjere zastite
od poZara te objasniti gdje i kako sigurno zbrinuti zapaljive ili opasne materijale u skladu s propisima i
nacelima zastite okolisa.
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TEMA 3

Naziv teme Zidarski proizvodi

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Zide i proizvodi za zidanje
Toplinsko-izolacijski gradevinski proizvodi
Ostali proizvodi za zidanje

Mortovi

Zbuke

Beton i armirani beton

Ekoloski prihvatljivi i reciklirani materijali

Stjecanje znanja o vrstama gradevinskih proizvoda koji se koriste u zidarskim radovima, uz naglasak na
njihov sastav, ekoloSke karakteristike i doprinos energetskoj uCinkovitosti. Polaznici ¢e steci znanja o
dodatnim materijalima koji se koriste pri izvodenju zidarskih radova, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru
te dopremi na gradiliste, vodec¢i racuna o koristenju prirodnih i recikliranih materijala, smanjenju emisije
CO; i odabiru materijala s boljim toplinsko-izolacijskim svojstvima. Poticat ¢e se odgovorno gospodarenje
gradevinskim proizvodima i uporaba proizvoda s ekoloskim certifikatima.

Kljucni pojmovi: Opeka, blok za zidanje, mort, Zbuka, beton, ¢elicna armatura, izolacija, cvrstoca, ispuna,
prirodni materijali, reciklirani gradevinski proizvodi, toplinska ucinkovitost, odrZiva gradnja

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ce izraditi jednostavan zidani element (npr. zid s kutom ili spojem) koristeci prethodno
odabrane gradevinske proizvode (opeku, blokove, mort, Zbuku) s naglaskom na njihova toplinsko-
izolacijska i ekoloSka svojstva. Vrednovat ¢e se odabir materijala s boljom energetskom ucinkovitoscu,
pravilna izvedba spojeva, koristenje veznih sredstava i preciznost zidanja, uz odgovorno gospodarenje
materijalima i minimiziranje otpada.

TEMA 4

Naziv teme Pripremni radovi za izvodenje zidanja

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

¢ Razvrstavanje elemenata po vrsti i razredu kakvoce
Osiguranje od utjecaja atmosferilija

Vizualna kontrola elemenata

Iskopi, profiliranje dna

Odgovorno skladistenje i zastita materijala

Polaznici ¢e biti upoznati s vazno$c¢u i naCinom osiguranja zidarskih proizvoda od utjecaja atmosferilija te
vizualnom kontrolom prije ugradnje, uz naglasak na spre¢avanje otpada, o€uvanje uporabne vrijednosti
materijala i odgovorno skladistenje. U fokusu je koriStenje zastitnih sredstava koja ne opterecuju okoli§
(npr. viSekratne folije, prirodni materijali za zastitu) te sprje¢avanje nastanka gradevinskog otpada. Poseban
naglasak stavlja se i na ekolo3ki prihvatljivo izvodenje iskopa i pripremu podloge, uz $to manje narusavanje
prirodne ravnoteze tla i okolisa.

Kljuéni pojmovi: Skladiste/spremiste, nadstrednica, zastitna folija, ambalaZa, paleta, kutija, vreca,
mehanicko ostecenje, deformacija, vizualni pregled, vrsta, razred kakvoce, iskop, dno, materijal, odrZivo
skladistenje, selektivno zbrinjavanje ambalaZe, zastita tla

Nacini pouc€avanja

38




8082 REPUBLIKA HRVATSKA Financira

* X %
Ministarstvo prostornoga uredenja, PR Europska unija
I8/ graditeljstva i drZavne imovine e NedtGsraraticnEl

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda ucenja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik ¢e organizirati skladisni prostor za zidarske proizvode (npr. opeku, blokove, mortove) i
primijeniti odgovarajuci naéin zastite od atmosferskih utjecaja, koristeCi visekratna zastitna sredstva i
materijale s niskim utiecajem na okolis. Uz to, demonstrirat ¢e vizualnu kontrolu ispravnosti elemenata i
selektivno razvrstavanje ambalaZe i ostataka. Vrednovat ce se pravilnost skladistenja, zastita materijala i
sposobnost primjene nacela odrZivog gradilista.

TEMA 5

Naziv teme Zidanje jednostavnih elemenata s postupcima njege i zastite

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Osnovni zidarski pojmovi

e Osnovna pravila zidanja

e Glavni vezovi/slogovi

e Zidanje Supljim betonskim blokovima

e Zidanje blokovima pojac¢ane toplinske izolacije
Postupci njege zida nakon izvedbe

Osnove nastanka i zbrinjavanja gradevnog otpada
Ekoloski prihvatljivo zidanje i odrziva njega zida

Polaznici ¢e stec¢i znanja o osnovnim zidarskim pojmovima, pravilima zidanja, glavnim vezovima i
slogovima, kao i o tehnikama zidanja Supljim betonskim blokovima i blokovima s pojaanom toplinskom
izolacijom. Naglasak se stavlja na koriStenje materijala s boljim energetskim svojstvima, nizim emisijama i
moguénos$cu reciklaze. U sklopu njege zida nakon izvedbe, polaznici ¢e uciti o ekoloski prihvatljivim
metodama zastite i odrzavanja, kao i 0 postupanju s gradevinskim otpadom na nacin koji podrzava odrzivu
gradnju. Poseban naglasak stavlja se na prikupljanje, razvrstavanje i predaju gradevnog i ostalog otpada
ovladtenim pravnim osobama, uz ispunjavanje zakonski propisanih obrazaca (npr. prateci list) sukladno
Zakonu o gospodareniju otpadom i Pravilniku o gospodarenju otpadom. Polaznici ¢e razviti odgovornost za
rad u skladu s propisima zastite okoliSa i sigurnosti na radu, te biti osposobljeni za razlikovanje i primjenu
ekolo$ki prihvatljivih tehnologija i postupaka, uklju€ujuéi postupanje u skladu s Pravilnikom o gospodarenju
gradevnim otpadom i Pravilnikom o gradevnom otpadu i otpadu koji sadrzi azbest i drugim propisima iz
podru¢ja gospodarenja otpadom Naglasak je na odgovornom postupanju, o€uvanju okolida i usvajanju
radnih navika koje podrzavaju kruzno gospodarstvo i odrzivu gradnju .

Klju¢ni pojmovi: DuZnjaci, veZnjaci, sudarnice, leZajnice, sloj duZnjaka, sloj veZnjaka, slaganje, plinobeton,
hidroizolacija, termo blok, energetska ucinkovitost, ekoloski prihvatljivi blokovi, gradevinski otpad,
recikliranje gradevinskog materijala, gospodarenje otpadom

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi u€enja provjeravaju se vjezbom, vrednovanjem postupaka i
rezultata aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Polaznik Ce izvesti zidani element od zadane vrste blokova (npr. termo blok, plinobeton), u skladu
s pravilima zidanja i primjenom odgovarajucih slogova. Odabrat ¢e materijale koji osiguravaju bolju
toplinsku izolaciju i manji okolisni otisak, provesti osnovnu njegu izvedenog zida i odvojiti nastali otpad za
recikliranje. Vrednovat ¢e se preciznost izvedbe, primjena nacela zelene gradnje, pravilno koristenje alata,
te odgovorno postupanje s gradevinskim otpadom u skladu s vaZecim propisima.
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TEMA 6

Naziv teme Alati, strojevi i pribor koji se moze reciklirati

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

e Radni alati i sprave za mjerenje i viziranje

Zidarski alat

Pomagala

Ruéna transportna sredstva i gradevinski strojevi
Energetska uc€inkovitost i odrzivo upravljanje alatom

Stjecanje znanja o alatima i priboru potrebnom za izvodenje zidarskih radova. Polaznici ¢e steci znanja o
alatima za izvodenje radova, njihovim svojstvima, pravilnom odabiru te dopremi na radno mjesto, s
naglaskom na alate i uredaje s niskom potrosnjom energije, visokom ucinkovito§¢u i minimalnom emisijom
Stetnih plinova. Polaznici ¢e poznavati pravila za uporabu alata, sprava i strojeva na siguran nacin i za
zastitu okoliSa te razvijati odgovornost za oCuvanje resursa, pravilno zbrinjavanje potroSnog materijala i
produzenje zivotnog vijeka alata kroz pravilno odrzavanije.

Kljuéni pojmovi: Visak, libela, ugraditi, razbiti, sklopivi metar, mjerna traka, kutnik, zidarska ravnalica,
konopac/Spaga, viziranje, zidarska Zlica, zidarska tavica, zidarski Cekic, reSkalica, valjak za utiskivanje,
Skare za profile, greblica, dlijeto, Spica, zidarska olovka, Cetka, zidarsko sito, mortarka, kanta, rucna
kolica/tacke, mijeSalica za mort ili beton, pervibrator, vibro plocCa, stroj za Zbukanje, auto mijesalica, auto
pumpa, gradevinski lift, alati s niskom potrosSnjom energije, odrZivo skladiStenje, recikliranje otpadnog
materijala

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i pouCavanja (teorijska nastava)
e Oblici uenja temeljenog na radu (prakti¢an rad)

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

Skup ishoda ucenja i pripadajuci ishodi ucenja provjeravaju se vrednovanjem postupaka i rezultata
aktivnosti, a na temelju unaprijed definiranih elemenata i kriterija vrednovanja.

Primjer: Majstoru je potrebno opremiti radno mjesto sa svim potrebnim alatom i priborom iz velikog
skladista za izvodenje odredenog zidarskog zadatka. Polaznik ce identificirati odgovarajuce alate i strojeve,
provjeriti njihovu ispravnost, demonstrirati pravilnu upotrebu i osnovne postupke odrZavanja. Takoder ce
prepoznati sustave za zbrinjavanje otpadnog materijala i ocijeniti njihovu prikladnost s aspekta odrZivosti,
uz obrazloZenje na koji nacin pojedina rjeSenja smanjuju utjecaj na okolis i potiC¢u odgovorno upravijanje
resursima.

10. MODUL 7: HRVATSKI JEZIK U POSLOVIMA U GRADEVINSKOJ STRUCI

Naziv modula HRVATSKI JEZIK U POSLOVIMA U GRADEVINSKOJ STRUCI

[] uzivo ] hibridno X online

ObrazloZenje odabranog modela izvodenja Programa:

Odabrani model izvodenja programa isklju€ivo online temelji se na
prirodi sadrzaja modula Hrvatski jezik, koji omogucuje ucinkovito
usvajanje jeziCnih kompetencija putem digitalnih alata i interaktivnih
platformi. Ovaj modul ne zahtijeva fiziCku prisutnost ni praktican rad s
materijalima, ve¢ se temelji na analizi tekstova, pisanju, usmenoj
komunikaciji i gramatiCkim vjezbama, koje se mogu jednako kvalitetno
provoditi u online okruzenju. Digitalne tehnologije (video,
prezentacije, infografike, i sl.) omogucuju fleksibilnost u uc€enju,

Model izvodenja Programa
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individualizirani pristup i koridtenje raznovrsnih multimedijskih
sadrzaja koji doprinose boljem razumijevanju i primjeni jezika.

Materijalni uvjeti za izvodenje

Oprema: racunalo, mobilni uredaj ili tablet s pristupom na Internet
Programa

Strucni uvjet za provedbu teme ,,Osnove rada u aplikaciji za e-u€enje”
— najmanje razina 4.2 HKO-a

Strucni uvjeti predavaca
Struéni uvjet za provedbu ostalih tema - najmanje razina 7.1.sv ili

7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila profesor hrvatskog jezika /
magistar edukacije hrvatskog jezika.

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrSetkom modula

e Komunicirati uobi¢ajenim izrazima i jednostavnim re¢enicama na hrvatskom jeziku u kontekstu
gradevinskih poslova.

e Prepoznati i imenovati alate, strojeve, materijale i radne aktivnosti na hrvatskom jeziku, s posebnim
naglaskom na zelenu gradnju i recikliranje.

e Razumijeti i primijeniti sigurnosne upute, upozorenja i znakove na hrvatskom jeziku u skladu s
pravilima zastite na radu i zastite okoliSa.

e Koristiti aplikaciju za e-u¢enje u svrhu pristupa edukativnim sadrzajima i materijalima na hrvatskom

jeziku.
Broj sati nastave (predavanja i prakticni
L rad
Teme Ishodi u¢enja za temu )
. Samostalni .
Predavanja rad Ukupno sati
o Prijaviti se u aplikaciju za e-ucenje
Osnove rada u o Koristiti aplikaciju za e-u¢enje
aplikaciji za e- piikacl 4 05 0 0,5

o Pokrenuti audio-vizualne | druge

uCenje materijale u aplikaciji

o Pozdraviti, predstaviti se i odgovoriti na
pitanja o sebi (npr. Gdje Zivi, Sto radi)
o Razumjeti i koristiti izraze vezane s

Osnove hrvatskog poslom koji raci

Jerggz\:nsko' o Razumjeti i govoriti jednostavne 1 5 6
Struci J re¢enice vezane s poslom koji radi

o Prepoznatiiimenovati alate, materijale,
strojeve i radne aktivnosti povezane s
odrZivom gradnjom i recikliranjem

o Razumjeti i primifeniti sigurnosne
recenice i znakove

Sigurnost na o Prepoznati vaznost ekoloskih

radnome mijestu standarda, razvrstavanja otpada i 0,5 1 1,5
odrZive gradnje, gospodarenje
otpadom, odrZivi razvoj, kruzno

gospodarstva i zastita okolisa

TEMA 1

Naziv teme Osnove rada u aplikaciji za e-u¢enje

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

e Prijava i osnovna navigacija u aplikaciji za e-u¢enje

o Koristenje multimedijalnih sadrzaja i resursa
Polaznicima ¢e biti demonstrirano kako se prijaviti i koristiti aplikaciju za e-uCenje kroz vodene korake i
praktiCne primjere. Polaznici ¢e vjeZzbati samostalnu prijavu, snalazenje u aplikaciji te pokretanje audio-
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vizualnih i drugih materijala. Kroz rad na konkretnim zadacima polaznici ¢e usvajati osnovne digitalne
vjestine potrebne za rad u aplikaciji.

Dodatne upute za samostalno koristenje aplikacije, polaznicima ¢e biti dostupne u obliku audio-vizualnog
materijala postavljenog u aplikaciju za e-ucenje.

Kljuéni pojmovi: Digitalne vjestine, prijava i autentifikacija, korisnicko sucelje, navigacija u aplikaciji,
interaktivni sadrZaji, audio-vizualni materijali, online kvizovi i testovi, virtualna ucionica, forum i
komunikacijski alati, preuzimanje i ucitavanje dokumenata, sigurnost i zasStita podataka, samostalno i
vodeno ucenje, povratne informacije i pracenje napretka, rjesavanje tehnickih poteskoca.

Nacini poucavanja

e Vodeni proces ucenja i pouCavanja
e Samostalni rad polaznika u aplikaciji za e-u€enje

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda uc¢enja)

Prakti¢na provjera rukovanja aplikacijom za e-uenje od strane polaznika.

TEMA 2

Naziv teme Osnove hrvatskog jezika u gradevinskoj struci

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

Tijekom realizacije nastavnih sadrzaja, polaznici ¢e kroz vodene razgovore, igre uloga i prakti¢ne primjere
usvajati osnovne izraze koji im sluze za predstavljanje (pozdrav, osobni podaci, mjesto stanovanja,
zanimanje) te ¢e vjezbati odgovaranje na jednostavna pitanja o sebi:
e Dobar dan.
o Kako si? / Kako ste?
e Jasam... (ime).
¢ Radim kao... (soboslikar, tesar, zidar...).
e Odakle si? — Iz... (zemlja).
o Gdje stanujes? — U... (grad).
¢ Koliko godina ima8?
S pomocu audio-vizualnih materijala dostupnih u aplikaciji za e-ucenje polaznici ¢e se upoznati s izrazima
i reCenicama vezanima uz posao koji obavljaju te ¢e ih se poticati na koristenje tih izraza u opisivanju radnih
zadataka. Poseban naglasak stavit ¢e se na ekoloSke gradevinske materijale te odrzive prakse u gradniji.
Ekoloska gradnja — osnovni izrazi
e toplinska izolacija
prirodna boja
solarni paneli
zeleni krovovi
energetska ucinkovitost
obnovljivi izvori energije
razvrstavanje otpada (spremnici za staklo, papir, PET ambalazu, MET ambalazu, biootpad, stare
baterije)
¢ recikliranje (reciklirani beton, Celik, staklo, drvo, plastika...)
Radne aktivnosti — osnovni glagoli i izrazi
e Donesi (alat, materijal).
Daj mi (valjak, kist, gleter).
DrZi (skelu, ljestve, plocu).
Pomakni (skelu, materijal).
Pripremi (boju, Zbuku, cement).
Postavi (fasadu, krov, ploce).
Zamijesi (zbuku, beton).
Oboaiji (zid, strop).
Rezi (drvo, ploCu).
Zalijepi (stiropor, traku).
Izmjeri (zid, prozor, vrata).
Ispravi (gresku, zid).
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Osnovne re€enice za komunikaciju na gradilidtu

e Sto trebam raditi?
Gdje mogu staviti (alat, materijal, otpad)?
Kako se kaze ovo?
Ne razumijem. Mozete li ponoviti?
Pokazite mi, molim.
Trebam pomo¢.
Gotovo je.
Nisam siguran.
Hvala na pomoci.
Alati, materijali, strojevi i radne aktivnosti na gradilitu bit ¢e predstavljeni kroz razliite audio-vizualne
sadrzaje u aplikaciji za e-uCenje, kao i kroz vjezbe prepoznavanja. Polaznici ¢e raditi na razvijanju
razumijevanja i pravilnog imenovanja stru¢nih pojmova. Samostalne aktivnosti polaznika ukljucuju
rieSavanje zadataka u aplikaciji za e-u€enje (kvizovi, povezivanje pojmova i slika, audio-vjezbe, igre uloga)
te izradu kratkih opisa radnog dana.
Takoder, kroz temu ¢e se obraditi i pojmovi i reCenice koji se odnose na gospodarenje otpadom, odrzivi
razvoj, kruzno gospodarstva i zastita okolisa, poput:

e Na gradili§tu razvrstavamo otpad u plave, zute i zelene spremnike.

e Recikliranjem plastike ¢uvamo okolis.

e Odrzivi razvoj znaci graditi na nacin kojim ¢uvamo prirodne resurse te §titimo okoli§ i prirodu za

buduénost.

e Vazno je smanijiti koliCinu otpada koju proizvodimo svaki dan.

e Zagadenje okolisa smanjujemo recikliranjem materijala i koriStenjem ¢istih tehnologija.
Kljuéni pojmovi: Osnovni izrazi, osobni podaci, predstavljanje, pozdravi, zanimanje, mjesto stanovanja,
radne aktivnosti, osnovni glagoli, izrazi na gradiliStu, ekoloski gradevinski materijali, odrZiva gradnja,
obnovijivi izvori energije, recikliranje, alat, strojevi, sigurnost na radu, stru¢ni pojmovi, razumijevanje uputa,
komunikacija na gradilistu

Nacini poucavanja

e Vodeni proces u€enja i poucavanja u aplikaciji za e-u€enje
e Samostalni rad polaznika u aplikaciji za e-uenje

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda ucenja)

RjeSavanje zadataka u aplikaciji za e-ucenje.
Primjer: Zadatak ,,PoveZi rijeC i sliku“: Polaznik spaja slike alata i materijala s njihovim nazivima (npr. valjak,
stiropor, solarni panel, kist, reciklirani beton).

TEMA 3

Naziv teme Sigurnost na radnome mjestu

Pomocu razli¢itih digitalnih alata poput audio-vizualnih materijala, ilustracija i simulacija radne okoline,
putem aplikacije za e-uc€enje polaznici ¢e usvojiti najvaznije sigurnosne recenice i znakove koji se koriste
na gradilistu te ¢e vjezbati njihovo prepoznavanje i pravilnu primjenu u razli€itim situacijama:
¢ Stavi kacigu!
Stavi rukavice!
Pazi, opasno!
Ne diraj!
Zabranjen prolaz!
Postuj oznake!
Pad s visine!
Nosi zastitnu opremu!
Hitan izlaz!
Pozar! Zovi 112!
Prva pomoc.
Ne diraj strojeve!
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Ovdje razvrstaj otpad.
Iskljuci struju kad zavrsis.
Zatvori vodu.

Kljucéni pojmovi: Sigurnosne recenice, sigurnosni znakovi, zastitna oprema, radna okolina

Nacini pou¢avanja

Samostalni rad polaznika u aplikaciji za e-u€enje

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

RjeSavanje zadataka u aplikaciji za e-ucenje.
Primjer: Mini simulacija ,,Setnja kroz gradiliste”: Polaznik prolazi kroz vizualnu simulaciju gradilista i klikom
oznacava mjesta na kojima su potrebne odredene mjere sigurnosti (npr. zastitna oprema, znakovi zabrane,
mjesto za prvu pomoc).

11. MODUL 8: INTERKULTURALNI MODUL
Naziv modula INTERKULTURALNI MODUL
[ ] uzivo [] hibridno X online
ObrazloZenje odabranog modela izvodenja Programa:
Odabrani model izvodenja programa isklju¢ivo online temelji se na
prirodi sadrzaja modula, koji omogucuje u€inkovito usvajanje pojmova
. . o hrvatskoj kulturi i obiCajima putem digitalnih alata i interaktivnih
Model izvodenja Programa

platformi. Ovaj modul ne zahtijeva fiziCku prisutnost ni prakti¢an rad s
materijalima, ve¢ se temelji na analizi tekstova, pisanju, usmenoj
komunikaciji i gramati¢kim vjezbama, koje se mogu jednako kvalitetno
provoditi u online okruzenju. Digitalne tehnologije omoguéuju
fleksibilnost u u€enju, individualizirani pristup i koristenje raznovrsnih
multimedijskih sadrzaja koji doprinose boljem razumijevanju i primjeni
jezika.

Materijalni uvjeti za izvodenje

Oprema: racunalo, mobilni uredaj ili tablet s pristupom na Internet

Programa
Strucni uvjet za provedbu teme ,,Osnove rada u aplikaciji za e-u€enje“
— najmanje razina 4.2 HKO-a

Strucni uvjeti predavaca Struéni uvjet za provedbu ostalih tema - najmanje razina 7.1.sv ili

7.1.st HKO-a odgovaraju¢eg profila profesor hrvatskog jezika /
magistar edukacije hrvatskog jezika

Kompetencije koje polaznik stjeCe zavrSetkom modula

Koristiti aplikaciju za e-u€enje za pristup i upravljanje obrazovnim sadrzajima.

Primijeniti pravila pristojnog ponasanja, komunikacije i suradnje na radnome mjestu.

Razlikovati osnovna prava i obveze radnika u Republici Hrvatskoj te ih primijeniti u radnom
okruzenju.

Prepoznati i primijeniti osnovne obiCaje, kulturne obrasce i oblike ponasanja u svakodnevnim i
radnim situacijama u Hrvatskoj.

Razvijati ekoloSku svijest i odgovorno ponasSanje u druStvenom i radnom kontekstu.

Teme

Broj sati nastave (predavanja i prakticni

Ishodi u¢enja za temu rad)

Samostalni

Predavanja rad

Ukupno sati
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o Prijaviti se u aplikaciju za e-uCenje
Osnove rada u e .
o o Koristiti aplikaciju za e-u¢enje
aplikaciji za e- ! C ) 0,5 0 0,5
. o Pokrenuti audio-vizualne i druge
ucenje .. o
materijale u aplikaciji
o Primijeniti osnovna pravila ponaSanja
na radnome mjestu
o Prepoznati primjere primjerenog i
Kultura rada i neprimjerenog ponasanja na radnome
odnosa na mjestu 0,5 2 2,5
radnome mjestu o Primijeniti osnovna pravila
komunikacije i suradnje s kolegama i
poslodavcima
o Razvijati ekoloSku svijest i odgovornost
o Razumjeti osnovna prava i obveze
radnika u RH
Pravaiobveze na | o Postivati radna pravila, sigurnosne
; ) ” . 0,5 2 2,5
radnome mjestu upute te pravila zastite okolisa
o Primijeniti osnovna pravila o radu,
sigurnosti i ponaSanju na gradilistu
o Prepoznati osnovne obicCaje i nacine
ponasanja u svakodnevnom Zivotu u
Hrvatskoj
Obicaji, zivot i o Razumjeti osnovna pravila
meduljudski komunikacije i pristojnosti u privatnim i 05 5 o5
odnosi u poslovnim odnosima ’ ’
Hrvatskoj o Primijeniti naudene izraze i ponasanja
u svakodnevnim i radnim situacijama
o Primijeniti  ekoloSke  prakse u
drustvenom i radnom okruZenju
TEMA 1
Naziv teme Osnove rada u aplikaciji za e-u¢enje

Sadrzaj/ kljuni pojmovi teme

e Prijava i osnovna navigacija u aplikaciji za e-u¢enje

o Koristenje multimedijalnih sadrzaja i resursa
Polaznicima ¢e biti demonstrirano kako se prijaviti i koristiti aplikaciju za e-u€enje kroz vodene korake i
prakticne primjere. Polaznici ¢e vjezbati samostalnu prijavu, snalazenje u aplikaciji te pokretanje audio-
vizualnih i drugih materijala. Kroz rad na konkretnim zadacima polaznici ¢e usvajati osnovne digitalne
vjestine potrebne za rad u aplikaciji.
Dodatne upute za samostalno koriStenje aplikacije, polaznicima ¢e biti dostupne u obliku audio-vizualnog
materijala postavljenog u aplikaciju za e-ucenje.
Kljuéni pojmovi: Digitalne vjestine, prijava i autentifikacija, korisnicko sucelje, navigacija u aplikaciji,
interaktivni sadrZaji, audio-vizualni materijali, online kvizovi i testovi, virtualna ucionica, forum i
komunikacijski alati, preuzimanje i ucitavanje dokumenata, sigurnost i zastita podataka, samostalno i
vodeno ucenje, povratne informacije i pracenje napretka, rjesavanje tehnickih poteskoca.

Nacini pou¢avanja

e Vodeni proces ucenja i pou€avanja
e Samostalni rad polaznika u aplikaciji za e-uenje

Nacini vrednovanja
(postupci kojima Ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

PraktiCna provjera rukovanja aplikacijom za e-uenje od strane polaznika.
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TEMA 2

Naziv teme Kultura rada i odnosa na radnome mjestu

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

Polaznici ¢e uciti o osnovnim pravilima ponasanja koja su kljuéna za profesionalni odnos na radnome
mjestu, s naglaskom na sigurnost, ekoloSku odgovornost i timski rad. Upoznat ¢e se s vaznosti poStivanja
radne hijerarhije, kolegijalnosti, pristojne komunikacije te pridrzavanja radnih procedura i sigurnosnih
propisa. Pomocu razli¢itih materijala u aplikaciji za e-uenje osvijestit ¢e zasto je vazno smanjiti otpad, kako
reciklirati i koristiti ekoloSke materijale. Bit e im predstavljeni primjeri ispravnog i neispravnog pona$anja
kroz video materijale, ilustracije i simulacije situacija s kojima se mogu susresti u stvarnom radnom
okruzenju. Polaznici ¢e kroz interaktivne zadatke, poput prepoznavanja ispravnog ponasanja, odabira
primjerenih recenica i rieSavanja konflikata, razvijati komunikacijske i interpersonalne vjestine. Fokus ¢e
biti na vaznosti jasne i u€inkovite komunikacije s kolegama i nadredenima, aktivhog sluSanja, pravilnog
izrazavanja potreba i postivanja pravila timskog rada.

Klju¢ni pojmovi: pravila ponasanja, radno okruZenje, profesionalna komunikacija, suradnja, timski rad,
hijerarhija na radnome mjestu, poStovanje kolega, rieSavanje konflikata, odgovornost

Nacini poucavanja

Samostalan rad putem aplikacije za e-ucenje

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provijeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

RjeSavanje zadataka u aplikaciji za e-ucenje.

Primjer: Zadatak ,,Odaberi primjereno ponasanje“: Polazniku se prikaZe ilustrirana scena s radnoga mjesta
(npr. radnik vice na kolegu jer nije dobio alat). Polaznik bira izmedu vise ponudenih reakcija onu koja
predstavlja profesionalno i kulturno ponasanje

TEMA 3

Naziv teme Prava i obveze na radnome mjestu

Sadrzaj/ klju€ni pojmovi teme

Polaznici ¢e kroz samostalni rad u aplikaciji za e-u€enje ste¢i osnovna znanja o svojim pravima i obvezama
kao radnici. Fokus ¢e biti na razumijevanju radnih uvjeta, radnog vremena, zastite na radu i sigurnosnih
standarda, kao i na vaznosti pridrzavanja pravila i profesionalnog ponasanja na gradiliStu. Polaznici ¢e se
upoznati s klju€nim pravima koja im pripadaju na radnome mjestu, ukljucujudéi:

Pravo na pla¢u - razumijevanje ugovorene place, dodataka i uvjeta isplate

Pravo na odmor i slobodne dane — dnevni i tjedni odmor, godiSnji odmor

Pravo na sigurne radne uvjete — zastita na radu, osobna zastitna oprema

Pravo na pravedan tretman — zastita od diskriminacije i zlostavljanja na radnome mjestu

Pravo na informiranost — gdje i kako saznati informacije o radnim pravima i kome se obratiti u
slucaju problema

Polaznici ¢e, osim svojih prava, uciti i o ekoloskoj odgovornosti i osnovnim obvezama koje moraju postivati
na radnome mjestu kako bi osigurali sigurno i u€inkovito radno okruzenje. Jedna od klju¢nih obveza je
postivanje radnih pravila i propisa, Sto ukljuCuje pridrzavanje pravila ponaSanja, dolazak na vrijeme,
postivanje radnog rasporeda, postivanje mjera zasStite okoliSa i racionalne upotrebe energije.
Pravovremenost i odgovornost u izvr8avanju zadataka vazni su za nesmetan tijek rada i dobar odnos s
kolegama i nadredenima.

Klju¢ni pojmovi: radna pravila, radni propisi, radni raspored, sigurnosne mjere, zastitna oprema, alati,
strojevi, odgovornost, ekoloSka svijest, zastita okolisa, radni prostor, timski rad, nadredeni, upute, prijava
opasnosti, nesigurni uvjeti, radna etika, suradnja, komunikacija, postivanje pravila, racionalna upotreba
energije, organizacija rada, radna disciplina.

Nacini pouc€avanja

e Samostalni rad polaznika u aplikaciji za e-uenje

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)
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RjeSavanje zadataka u aplikaciji za e-uCenje.

Primjer: Mini-scenarij ,,Sto uciniti?*“: U simuliranoj situaciji (npr. stroj je neispravan, kolega trpi zlostavljanje,
nije isplacena placa), polaznik bira ispravan korak koji bi poduzeo kao odgovoran radnik.

TEMA 4

Naziv teme Obicaji, zivot i meduljudski odnosi u Hrvatskoj

Sadrzaj/ kljuéni pojmovi teme

Putem aplikacije za e-u€enje polaznici ¢e kroz slike, kratke video price i dijaloge upoznati osnovne obicaje,
pravila pristojnosti i naCine ophodenja u Hrvatskoj. Upoznat ¢e se s osnovnim oblicima pozdravljanja,
obrac¢anja kolegama i nadredenima, kao i pravilima ponasanja u formalnim i neformalnim situacijama.
Takoder, kroz interaktivne sadrzaje ucit ¢e o uobi¢ajenim drustvenim normama, primjerice kada i kako se
rukovati, koje izraze koristiti u poslovhom okruzenju te kako se ponasati u zajednic¢kim prostorijama poput
kantine ili garderobe. Kroz praktiCne zadatke, poput odabira ispravne reenice u odredenoj situaciji,
povezivanja situacija s pravilnim ponaSanjem ili dovr8avanja dijaloga, polaznici ¢e aktivho vjezbati
komunikaciju u razli¢itim kontekstima — kako na poslu, tako i izvan radnog okruzenja. Osim verbalne
komunikacije, obradit ¢e se i neverbalna komunikacija, poput govora tijela i izraza lica, koji su vazni za
uspjesnu interakciju s kolegama i nadredenima. Poseban naglasak bit ¢e stavljen na ekoloSku svijest i
odrzivi nacin Zivota, ukljuCujuci pravila razvrstavanja otpada, koriStenje javnog prijevoza i bicikla, $tednju
energije i vode. Polaznici ¢e nauciti kako se ekoloski standardi primjenjuju u graditeljstvu, ukljuCujuéi
koristenje prirodnih materijala, obnovljivih izvora energije i smanjenje otpada na radnome mjestu.

Kljucni pojmovi: pravila pristojnosti, drustvene norme, formalne i neformalne situacije, rukovanje, izrazi
postovanja, bonton na radnome mjestu, neverbalna komunikacija, govor tijela, izrazi lica, zajedniCki
prostori, recikliranje, ekoloska svijest, odrZive navike, Stednja energije, obnovijivi izvori energije, ekoloski
standardi u graditeljstvu.

Nacini poucavanja

e Samostalni rad polaznika u aplikaciji za e-ucenje.

Nacini vrednovanja
(postupci kojima ce se provjeriti ostvarenost ishoda u¢enja)

RjeSavanje zadataka u aplikaciji za e-ucenje.

Primjer: Zadatak ,,Ekoloski ili ne?*

Polazniku su prikazane svakodnevne radne i Zivotne situacije (npr. koriStenje vode, odlaganje otpada,
prijevoz na posao), a zadatak je oznaciti one koje su u skladu s odrZivim i ekoloski prihvatljivim ponasanjem.
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Sektor kojemu Program pripada

prema Pravilniku o Registru | Graditeljstvo, geodezija i arhitektura

HKO-a

Kompetencije i ishodi uéenja iz Registra HKO-a na kojima se temelji Program

Standard zanimanja (SZ) i skup/skupovi kompetencija (SKOMP) iz Registra HKO-a te
standard kvalifikacije (SK) i skup/skupovi ishoda u€enja (SIU) iz Registra HKO-a
na kojima se temelji Program

Standard zanimanja - SKOMP

Standard kvalifikacije — SIU

SZ: Soboslikar licilac dekorater / soboslikarica
liciteljica dekoraterka

https://hko.srce.hr/registar/standard-
zanimanja/detalji/329

SKOMP-ovi:
e Soboslikarsko-li¢ilaCki i  dekorativni
materijali
e Priprema i odrzavanje radnog mjesta
e Rukovanje soboslikarsko-li¢ilackim

alatima, strojevima, uredajima i opremom

SK: Soboslikar liGilac dekorater / Soboslikarica
liciteljica dekoraterka

https://hko.srce.hr/registar/standard-
kvalifikacije/detal]i/430
SIU-i:
e Soboslikarsko li¢ilacki materijali
e Soboslikarsko li¢ilacke podloge

o Alati, strojevi i oprema za izvodenje
soboslikarskih radova

SZ: Fasader / Fasaderka

https://hko.srce.hr/registar/standard-
zanimanja/detalji/422

SKOMP-ovi:

e Planiranje izvodenja radova
e lzvodenje fasaderskih radova

SK: Gradevinski radnik u zgradarstvu / Gradevinska
radnica u zgradarstvu

https://hko.srce.hr/registar/standard-
kvalifikacije/detalji/440
SIU:
e Alat, pribor i materijali za izvedbu pripremnih
radova
e |zvedba fasaderskih radova

SZ: Krovopokrivag/ Krovopokrivacica

https://hko.srce.hr/registar/standard-
zanimanja/detalji/236

SKOMP-ovi:

e Izvodenje pripremnih aktivhosti za
poslove izrade ili popravljanja krova

e Postavljanje pokrova i pokrivanje krovista

e lzvodenje zavrdnih radova nakon
izvedenih krovopokrivackih radova

SK: Monter drvenih konstrukcija i krovova / Monterka
drvenih konstrukcija i krovova

https://hko.srce.hr/registar/standard-
kvalifikacije/detalji/406

SIU-i:
e Materijali i proizvodi za krovopokrivacke
radove
e Strojevi, alati i oprema za krovopokrivacke
radove

e Skele i radne platforme
e Tehnologija krovopokrivackih radova

SZ: Monter suhe gradnje / Monterka suhe gradnje
https://hko.srce.hr/registar/standard-
zanimanja/detalji/413
SKOMP-ovi:
e Pripremanje radnog mjesta i organizacija
vlastitog rada
e lzvodenje poslova montera suhe gradnje

SK Gradevinski radnik za odrzivu gradnju/
Gradevinska radnica za odrzivu gradnju
https://hko.srce.hr/reqgistar/standard-
kvalifikacije/detal]i/260
SIU-i;

e Materijali kod izvodenja suhe gradnje

e Materijali kod izvodenja zelene gradnje

o Alati, strojevi, pribor i pomagala u suhoj

gradnji
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e Tehnologije oblaganja u suhoj gradniji

SZ: Tesar/ tesarica
https://hko.srce.hr/registar/standard-

zanimanja/detalji/238

SKOMP-ovi:

Organiziranje  posla i izvrS8avanje
pripremnih  aktivnosti za  pocetak
tesarskih radova

Dnevno planiranje i organiziranje

tesarskih radova

Izvodenje osnovnih tesarskih radova za
izradu oplata

Izvodenje osnovnih tesarskih radova za
izradu drvenih konstrukcija

SK: Gradevinski radnik za drvene konstrukcije i
krovove / Gradevinska radnica za drvene
konstrukcije i krovove
https://hko.srce.hr/registar/standard-
kvalifikacije/detalji/406

SIU-i:

Alati i pribor za izradu tesarskih vezova
Vezna sredstva kod izrade tesarskih vezova
Tehnologija izrade tesarskih vezova
Izvedba tesarskih vezova

SZ: Zidar/ zidarica
https://hko.srce.hr/registar/standard-

zanimanja/detalji/239

SKOMP-ovi:

Planiranje, organiziranje i pripremanje
zidarskih poslova

Pripremanje za betoniranje i betoniranje
temelja zidanih objekata

Izradivanje nosivih i pregradnih zidova i
njihova zavr§na obrada

SK: Gradevinski radnik za armiranobetonske radove
/ Gradevinska radnica za armiranobetonske radove

https://hko.srce.hr/registar/standard-
kvalifikacije/detalji/245

SIU-i:

Materijali za izvedbu zidarskih radova
Alati i pribor za zidarske radove
Tehnologija zidarskih radova

Izvedba zidanih zidova i stupova
Izvedba unutarnjih zidarskih radova
Izvedba vanjskih zidarskih radova
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